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1.Bevezeto

"Kettds uton halad az emberi élet:
Az egyik a gyakorlat, mésik az elmélet"

Nincs okunk kételkedni a mottoban megidézett Arany Janos szavainak igazsagaban. Mégis
arra torekedtiink, hogy az alabb megfogalmazott dokumentum gyakorlati utmutato legyen
mindazok szamdra, akik hivatalb6l, vagy személyes érintettség okan a Gardonyi Géza Altald-
nos Iskolaval hosszabb-rovidebb idore kapcsolatba keriilnek.

A pedagogiai programnak, mint miifajnak a magyar kézoktatasban évtizedes hagyomanya
van. Elkészitése lehetoséget teremt az autonom nevelotestiiletnek miikédése feliilvizsgadlatara,
szakmai stratégia onadllo megfogalmazasara. Szerzdédéses jellege pedig kolcsonds garanciat
biztosit az iskolafenntarto, az iskolahasznalok és az iskola dolgozoi szamara egyarant.

A pedagogiai program a képzési ciklus egészére vonatkozoan hatarozza meg a tanitas-
tanulas, a nevelés folyamatanak helyi pedagogiai elveit, gyakorlatat, tanterveit, az iskola mii-
kodesenek felteteleit. A neveldtestiilet altal létrehozott és elfogadott, a fenntarto altal jovaha-
gvott szakmai alapdokumentum atfogja az iskola miikédésének minden teriiletét.

Szerencsére - mint minden mds iskolanak - a mi iskolanknak is vannak hagyomdanyai, hoSz-
szu tavon formalodott gyakorlata, szabalyai, melyek nem teszik lehetévé, hogy radikdlisan
mas , specidlis program bevezetésére torténjen kisérlet, mint ami szerves fejlédése sordan ki-
alakult.

Feladatunk a programalkotas keretében a szakszeriiség biztositasa és a sziikséges valtoztata-
sok koriiltekinté végrehajtasa.

Nem lehet célunk az intézménnyel kapcsolatban allo személyek kiilonbozo értékrendjéhez iga-
zodni. Kotelességiink viszont, hogy az itt lakok - elsésorban a sziil6k - iskolaval szembeni el-
vardsainak pedagogiai, szakmai szempontok alapjan a leheto legjobban meg tudjunk felelni, a
hatalyos jogszabalyi eldirasok szem elétt tartasaval.

A hagyomany is kotelez benniinket, mai tanitokat, tanarokat, hogy falun él6 tanitvanyaink
esélyei a varosi gyerekekéhez hasonloak legyenek.

Sorkifalud, 2013. marcius

Simon Zsolt
igazgato



2. Az iskola jogi statusa

Az iskola elnevezése:

Az iskola székhelye:

Fenntarté szerv:

OM azonosito:

Intézményi kod:

Gardonyi Géza Altalanos Iskola

9774 Sorkifalud, Kossuth u. 75.

Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpont
Szombathelyi Tankeriilet

036699
168010

Tagintézmény: Sorkifaludi Gardonyi Géza Altalanos Iskola Sorokpolanyi

Tagintézménye

9773 Sorokpolany, Petéfi u. 19.



3. Nevelési program

3.1 Alapelvek, célrendszer, értékrend

3.1.1 Alapelvek

Az a hitvallas vezérel benniinket, hogy a sziilok valasztasa alapjan gondjainkra bizott
gyermekek - szellemi, lelki és testi fejlodésiiket segitve - egyéni és kozosségi élete kiegyensua-
lyozotta és sikeressé valhasson.

A személyiség formalddasa, kialakuldsa meghataroz6 szakasz az ember életében, ezért leg-
fobb alapelviink, hogy ezt a folyamatot pedagogus hivatdstudattal szolgaljuk, feltételeit meg-
teremtsiik.

Iskolank egy kistelepiilésen 1év6 8 évfolyamos altalanos iskola, melynek alapfeladata az
altalanos miveltséget megalapoz6 oktatds és nevelés , amely biztositja a tovabbtanulashoz és
a gyakorlati élethez sziikséges ismereteket.

Ennek érdekében és helyzetiinkbdl adodoan felvallalunk egy olyan, a tanulok személyiségét
¢és képességeit messzemenden figyelembe vevo nevelést és oktatast, melynek eredményeként
tanuldink:

e megalapozott tudassal €s megfeleld onismerettel , onértékeléssel rendelkeznek ahhoz,
hogy a szdmukra realis kdzépfoku intézményben folytathassak tanulmanyaikat.

e ¢rzelmileg is kotddnek iskoldjukhoz és lakohelylikhoz, hazdjukhoz, ismerik lakokornyeze-

tiik hagyomanyait.

személyiségiik életkori sajatossagaiknak megfelelden fejlett

ismerik az egészséges €letmod kritériumait és torekednek az alapjan valo életre.

a targyi tudason kiviil megfelel6 manualis képességekkel rendelkeznek

birtokoljak az €letkori sajatossagaiknak megfeleld altalanos miiveltséget

Iskolank négy telepiilést szolgal ki, valogatas nélkiil e teriilet valamennyi tanuldjanak mun-
kahelye. A csaladok atlagos tarsadalmi helyzetliek, nagyobb kiilonbség nincs koztiik.
Viszont egyre tobb a munkanélkiili sziild.

A szakmahoz jutas lehetdségét kell feltétlentil szem el6tt tartanunk, illetve a tehetségesebb
tanuldink gimnaziumba jutasat.

Iskolank és tantestiiletiink nyitott minden wjra, jobbitasra. Ugy gondoljuk, hogy felkésziiltek
vagyunk egy olyan program megvaldsitasara,

- amely gyermekkozpontt

- amely a gyakorlati és targyi tudast egyarant fontosnak tartja, amelynek eredményeként az
iskola helyet ad a kreativitasnak, biztositja az egyiittmiikodést.



3.1.2 Célrendszer

A fentiek alapjan oktat6-neveld munkank f6 iranyvonalai, melyek tevékenységiink cél és fel-
adatrendszerét meghatarozzak:

3.1.2.1 Palyaorientacio

Mivel a képzési idonk nyolc évfolyamra van tervezve, célunk, hogy tanuldinkat felkészit-
stik arra, hogy a 9. évfolyamtol mas intézményekben folytathassak tanulmanyaikat. A tovabb-
épithetd tantargyi kovetelmények mellett olyan képességekkel és tajékozottsaggal is rendel-
kezzenek, melynek birtokaban realis dontéseket hozhatnak.

Mindehhez sziikséges a neveldk, sziilok és tanulok 6sszehangolt tudatos munkaja.

Feladataink:

¢ a megfeleld alapismeretek és készségek kialakitasa, ezen beliil biztos irési, olvasasi, sza-
molasi készség.

a logikus gondolkodas fejlesztése

az 6nallo ismeretszerzés képességének kialakitasa

az egyéni képességek fejlesztése

alkalom és lehetdség biztositasa a tanuloknak 6nmaguk kiprobalasara, képességeik bemu-
tatasara

a palyavalasztashoz sziikséges tanuloi onismeret kialakitasa

a kiilonféle palyairdnyok, konkrét palyak megismertetése

tehetséges tanuldink tovabbfejlodésének biztositasa

lemarado tanulok felzark6zasanak eldsegitése

* & o o

* & o o

3.1.2.2 Kozosségi élet, hazaszeretet

Célunk , hogy a tanulok az iskoldban eltoltott évek alatt pozitiv élményeket szerezzenek
sajat képességeik megtapasztaldsaval, az iskolai kozéletben valo részvétellel.

Célunk, hogy a sziil6f61dhoz, éléhelyez vald kotddést a hagyomanyok dpolasadban valo
aktiv részvétel lehetdségével segitsiik, elmélyitsiik. Olyan érzelmi k6tddés alakuljon ki, hogy
az iskolaval, a falujaval valo kapcsolata a késdbbiek soran is megmaradjon.

Célunk az 6kologiai szemléletmod kialakitasa, hogy tudatosodjon a felnévekvd nemze-
dékben az, hogy természeti kornyezetiink megovasa a jovo zaloga.



Feladataink:

a hazahoz, sziil6f61dhoz valo pozitiv kotddés kialakitasa

nemzeti kultirank ismerete, védelme

a kozosségi ¢let normainak megismertetése

az iskolahoz, a csaladhoz, a sziikkebb kornyezethez valo kotddés kialakitasa

a kozéleti tevékenység lehetdségének biztositasa, késztetés a kozéleti tevékenységre
a kornyezet torténelmi, kulturalis emlékeinek feltarasa

a helyi hagyomanyok, népszokasok, a helyi emberek életmodjanak megismertetése

® & & O O o o

3.1.2.3 Személyiségfejlesztés

Cél: a tanulok személyiségének fejlesztése, pozitiv személyiségvonasok kialakitasa.

Feladatok:

¢ a kultaralt viselkedés irott és iratlan szabalyainak megismertetése, pozitiv mintak kozveti-
tésével

tisztelet , udvariassag kialakitasa
Oszinteseg, tisztességre vald nevelés
onallosag fejlesztése

egeészseges eletmdd igényének kialakitasa
megbizhatosag, segitOkészség fejlesztése

* & O o o

3.1.3 Ertékrend

Képességeknek megfelelo tudas

Alapvet6 személyes vonatkozasu értéknek tekintjiik a megszerzett tudast, mely magaban
foglalja az 6nallo ismeretszerzés és onfejlesztés képességét, a fejlett esztétikai érzéket és az
egészséges ¢letmodra vald tudatos torekvést.

Fontosnak tartjuk, hogy egy kistelepiilésen mitkodo altalanos iskolaban is hozzajuthassanak
korszerii ismeretekhez a tanulok. Ezért felvallaljuk, hogy kiemelten kezeljiik a kommunikaci-
0s képességek fejlesztését, az idegen nyelvek oktatasat, a ma mar az €élet minden teriiletén
nélkiilozhetetlen szdmitastechnikai ismeretek oktatdsat, a sportot, és a megndvekedett infor-
macidaradatban vald eligazodast segitd konyvtarat.



Hitiink szerint ezen értékek atadasaval alakithatjuk ki azt a - iskolahasznalok és fenntartok
elvarasainak, igényeinek is megfeleld - kultaralt viselkedésti személyiséget, mely megfeleld
Onismerettel , emberismerettel rendelkezik, képes a toleranciara. Rendelkezik azzal az
egylittmiikodési készséggel, mellyel a kozosség eredményességét biztositja.

Ennek eredménye lehet az, hogy a személyek kozotti kapcsolatban megvalosul a joindulat, a
bizalom, a kdlcsonds megbecsiilés, egymas értékeinek elismerése, a nyilt viselkedés, az udva-
riassag, az eltéré gondolkodas és magatartas elfogadasa.

3.2 Nevelési céljaink, feladataink

Részletes célok

Célok az alapfoku nevelés-oktatas also tagozatara: (1-4. évfolyam):

Cél: Az also tagozaton folyo neveld-oktatd munkank célja, hogy:

Ovja és fejlessze tovabb az iskolaba 1ép6 kisgyermekben a megismerés, a megértés és a ta-
nulés irdnti érdeklédést és nyitottsagot.

Vezesse at a gyermeket az 6voda jatékkozpontu tevékenységeibol az iskolai tanulas tevé-
kenységeibe.

Tegye fogékonyabba a tanuld sajat kornyezete, a természet, a tarsas kapcsolatok, majd a
magasabb tarsadalom értékei irant.

Az iskola adjon teret a gyermek jaték- és mozgas iranti vagyanak.

Az iskola segitse a gyermek természetes fejlodését, érését.

Az iskola a tanitasi tartalmak feldolgozasanak folyamataban elemi ismereteket kdzvetitsen,
alapvetd képességeket €s alapkészségeket fejlesszen.

Célok az alapfoki nevelés-oktatas felsé tagozatara (5-8. évfolyam):

Cél: A felsd tagozaton foly6 nevel6-oktaté munkank célja, hogy:

Folytassa az el6z6 szakasz nevel6-oktatdo munkadjat, a képességek, készségek fejlesztését.

A tanitasi tartalmak feldolgozasanak folyamataban vegye figyelembe, hogy ez az egységes
rendszert képezd szakasz négy, pedagogiailag elkiilonithetd periodusra tagolddik.

Vegye figyelembe, hogy a 10-12 éves tanulok gondolkodasa erésen kotddik az érzékelés nt-
jan szerzett tapasztalatokhoz.

Vegye figyelembe, hogy 13-14 éves kortol (serdiilékor kezdete) a tanulok ismeretszerzési
folyamataban eldtérbe kertil az elvont fogalmi €s az elemz6 gondolkodas.

A kiilonbozo érdeklddéstl, eltérd értelmi, érzelmi, testi fejlettségii, képességli, motivacioju,
szocializaltsagu, kultaraju gyerekeket egyiitt neveljiik.

A tanulokat érdeklddésiiknek, képességiiknek és tehetségiiknek megfelelden készitse fel a
tovabbtanulasra.

A tanulokat érdeklddésiiknek, képességiiknek és tehetségiiknek megfelelden készitse fel a
tarsadalomba valo majdani beilleszkedésre.

Alapozza meg a felkésziilést a jogok és kotelességek torvényes gyakorldsara.



Részletes feladatok
Feladatok az alapfoku nevelés-oktatas also tagozatara:

Feladatok: Az alsé tagozaton folyd nevel6-oktaté munkank feladata, hogy:

A pedagdgiai munka kozéppontjadban a személyre sz616 fejlesztés torekvése alljon.

A tanul6i kivancsisagra, érdeklodésre épitett, és ezaltal motivalt munkéban fejlessze a kis-
gyermekben a feleldsségtudatot, a kitartas képességét, €s elomozditsa érzelemvilaganak
gazdagodéasat.

Adjon mintdkat az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz.

Alapozza meg a tanulasi szokasokat.

Tamogassa az egyéni képességek kibontakozasat.

Miikodjon kozre a tanulasi nehézségekkel valé megkiizdés folyamatéban.

Torédjon azoknak a hatranyoknak a csokkentésével, amelyek a gyermekek szocialis-
kulturalis kornyezetébdl vagy eltérd litemii érésébdl fakadnak.

Tudatositsa a gyermekekben a sziikebb és tagabb kdrnyezetbdl megismerheto értékeket.

Erdsitse meg a humanus magatartdsmintakat, szokdsokat

A gyermek jellemét formalva szolgalja a személyiség érését.

Feladatok az alapfoki nevelés-oktatds felsé tagozatara:

Feladatok: A fels6 tagozaton folyd nevel6-oktato munkank feladata, hogy:

Fejlessze a tanulokban azokat a képességeket, készségeket, amelyek a kornyezettel valo
harmonikus, konstruktiv kapcsolatokhoz sziikségesek.

A tanulasi tevékenységek kozben és a tanuloi kozosségben valo élet soran fejlessze a tanu-
16k Onismeretét, egyiittmiikodési készségét, akaratat, segitOkészségét, szolidaritasérzé-

Olyan helyzeteket teremteni, amelyben a tanuld gyakorlati modon igazolja megbizhatdsa-
ganak, becsiiletességének, szavahihetdségeének értékeét.

Tudatositani a tanulokban a kozdsség demokratikus miitkodésének értékét és néhany altala-
nosan jellemzd szabalyat.

Tisztazni az egyéni és kozérdek, a tobbség és kisebbség fogalmat, és ezek fontossagat a ko-
z0sséghez, illetve egymashoz valo viszonyulasban.

A demokratikus normarendszer kiterjesztése a természeti €s az épitett kornyezet iranti fele-
18sségre, a mindennapi magatartasra.

A nemzeti, a nemzetiségi ¢s az etnikai hagyomanyok tudatositasa, és apolasukra val6 neve-
1és.

Fejlessze a tanulokban a nemzeti azonossagtudatot, képviselje az egymas mellett €16 kiilon-
b6z0 kulturdk iranti igényt.

Erésitse az Eurdpahoz valo tartozés tudatat, €s egyetemes €rtelemben is késztessen mas né-
pek hagyomanyainak, kultirajanak, szokasainak, életmodjanak megismerésére, megbe-
cstilésére.

Forditson figyelmet az emberiség kdzos problémainak bemutatasara.
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3.3 Az iskolaban foly6 neveld-oktaté munka eszkodz- és eljarasrendszere

Eljarasok, modszerek

A meggyozeés, a felvilagositas, a tudatositas modszerei.:
a.) az oktatas valamennyi modszere
b.) meggybzés
c.) minta
d.) példa
e.) példakép
f.) példakovetés
g.) eszménykép
h.) biralat
i.) Onbiralat
J.) beszélgetés
k.) felvilagositas
l.) tudatositas
m.) el6adas
n.) vita
0.) beszamold

A tevékenység megszervezésének modszerei:
a.) kovetelés
b.) megbizas
c.) ellendrzés
d.) értékelés
e.) jatékos modszerek
f.) gyakorlas

Magatartasra hato modszerek:
a.) 0sztonzé modszerek
a.l) igéret
a.2) helyeslés
a.3) biztatés
a.4) elismerés
a.5) dicséret
szobeli dicséret nyilvanos formai:
- osztalyfonoki oran, osztalykozosség eldtt,
- iskolai 6sszejoveteleken (tanévzaro iinnepély, ballagas..)
irasbeli dicséret formai:
- osztalyfonoki dicséret (ellendrzobe, osztalynaploba)
- igazgatoi dicséret (ellendrzébe, osztalynaploba)
- nevelQtestiileti dicséret
- oklevél,
- kitiintetés,
- alapitvanyi, fenntart6i, orszdgos szintii elismerések,
a.6) osztalyozas
a.7) jutalmazas
Mit jutalmazunk?



- hosszabb ideig tanusitott jo (példamutatd) magatartast,

- szorgalmas, folyamatos, odaado, kozdsségi munkat,

- rendkiviili teljesitményeket (megyei, orszagos helyezések)

- tanulmanyi eredményeket

A jutalmazés formai lehetnek:

- szobeli dicséret,

- irasbeli dicséret,

- oklevél, kitiintetés,

- jutalom (konyv, kiilonféle targyi jutalmak: labdak, sportfelszerelések,
széamitastechnikai eszk6zok, kirdndulas, taborozas, tanulmanyut,
0sztondij, tandijmentesség

b.) kényszerité modszerek
b.1) felszolitas
b.2) kdvetelés
b.3) parancs
b.4) biintetés
- szobeli figyelmeztetés (észrevétel, egyszeri kioktatas, dorgalas, feddés,
hatarozott rendreutasitas, tiltakozas, fenyegetés...)
- szaktanari figyelmeztetés
- osztalyfonoki figyelmeztetés, intés, rovas
- igazgatdi figyelmeztetés, intés, rovas
- neveldtestiilet el¢ idézés
- szigoru megrovas (nevelOtestiileti)
- athelyezés masik iskolaba (kivételes esetben!)
- tanul6 kizéarésa az iskolabol (csak tankotelezettség korhataran tul!)

c.)gatlast kivaltdé modszerek
Ezek a modszerek a nevelés sikerét veszélyeztetd koriilmények kizarasat célozzak, a
negativ viselkedés kialakulasat probaljak megakadalyozni.
c.1) feliigyelet
c.2) ellendrzés
c.3) figyelmeztetés
c.4) intés
c.5) fenyegetés
c.6) tilalom
c.7) atterelés
c.8) elmarasztalas



Eszkozok, modszerek:

1. Nyelvi (verbalis) eszkozok:
Az informéciokozlés azon modja, amikor kdzleményeinket a nyelv segitségével
tovabbitjuk.
a.) beszéd
b.) beszélgetés (a nevelés egyik nagyon fontos eszkéze, amelyben mindkét fél
aktivan részt vesz; tartalmat tekintve lehet: szabad beszélgetés vagy
iranyitott beszélgetés, szervezettség alapjan lehet: spontan vagy tervezett,
formaja alapjan : egyéni vagy csoportos )
c.) interju

2. Nem nyelvi (non verbalis) eszkozok:
Az informéciokozlés azon modja, amikor kdzleményeinket nyelven kiviili eszkoézokkel fe-
jezzik ki. A nem nyelvi eszk6zok kisérhetik (beszélgetést kisérd gesztikulalas),
nyomatékosithatjak (dicsérd szavakat kiséré mosoly) vagy helyettesithetik (fenyegeté mu-
tatoujj korholast) kdzleményeinket.
a.) arckifejezés (mimika)
b.) szemmozgas
c.) tekintet
d.) testkozelség
e.) térkozszabalyozas
f.) testhelyzet, testtartas
g.) mozdulatok (gesztusok)
h.) kulturalis jelzések

3. Szocialis technikak:
Ezeket a technikakat a tanulok a felndttekt6l tanuljak el, kezdetben a csaladban (gyermek-
kori beidegzddés) majd az iskolai kozosségben. Ezért nagyon fontos, hogy a didkok mi-
lyen mintat kapnak otthon és az iskolaban.
3.a) technikdk az 6n- és emberismeret fejlesztéséhez:
Ezek olyan eszkozok, technikak, amelyeknek 1ényeges eleme, hogy a vilagra
vonatkoz¢ ismeretek mellett, azokkal szinkronban fejlessziik a tanuldk belsd,
pszichés vilagat, tarsas kapcsolatait, egyedi tulajdonsagait, készségeit.
- fejlesztd interju
- fejlesztd beszélgetés
3.b) szocidlis készségfejlesztd technikak:
A tanulok problémamegoldo és konfliktuskezeld készségeinek fejlesztése,
illetve a meglévok erdsitése.
- minta- és modellnyujtas
- megerdsités (buzditas, dicséret, jutalmazas)
- szerepjatek
- dramatizalo tevékenység
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3.4 A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Iskolank pedagogiai programja a NAT-ban leirt és képviselt értékekre, valamint a helyi saja-
tossagokbol adodd hagyomanyokra ¢€s sziikségletekre épiil.
Ezért pedagdgiai feladatainkat az alabbiakban hatdrozzuk meg:
a NAT-ban ¢s a kerettantervben leirt egységes, alapvetod tartalmak atadésa, elsajatittatasa,
valamint ezekre épiil6 differencialés.
E két feladatunk azt a célt szolgalja, hogy tanuloéink
a kiilonboz0 szintli adottsagaikkal,
az eltérd mértéka fejlodeésiikkel,
az iskolai és iskolan kiviili tanulasukkal,
egyeb (érdeklodési koriiket érintd) tevékenységiikkel,
szervezett ismeretkozvetitéssel,
spontan tapasztalataikkal 6sszhangban
minél teljesebben bontakoztassak ki személyiségiiket.

A kiilonb6z6 ismeretek elsajatitasa soran toreksziink a tanulok értelmi, 6nalld ismeretszer-
z¢si, kommunikacios, egészséges €s kulturalt életmod iranti, cselekvési motivumainak, képes-
ségeinek a kialakitasahoz, fejlesztéséhez.
Képzésiink tartalma az emberre, a tarsadalomra, a miivészetekre, a természetre, a tudoma-
nyokra, a technikara vonatkozo kulttra alapveté eredményeit foglalja magaban, a tanulék
életkori fejlettségi szintjéhez méretezet - Kivalasztassal,

- elrendezéssel.

A tananyag feldolgozasa, Osszefliggéseinek feltarasa megalapozza a tanulok:
miiveltségét,
vilagszemléletiik, vilagképilik formalodasat,
tarsas kapcsolatat,
eligazodésukat sajat testiikon, lelki vilagukban,
tajékozodasukat sziikebb és tagabb kornyezetiikben.
A helyi tanterveket is magaba foglald pedagogiai programunk 6sszeallitasanal elsédleges
szempont volt a tanuldk képességeinek fejlddéséhez sziikséges olyan kovetelmények meg-
hatarozasa, amely 0sztonzi a személyiségfejleszto oktatast.
Eppen ezért nevelési programunk 6sszeallitasanal az aldbbi feladatoknak adtunk prioritast.
Az iskola pedagodgiai programja, nevelési, tanitasi-tanulasi folyamata adjon teret:
e aszines, sokoldalu - iskolai életnek
- tanulasnak,
- jatéknak,
- munkanak,
o fejlessze - a tanulok Onismeretét,
- egylittmiikodési készségiiket,
- eddze akaratukat,
e jaruljon hozzd - életmoddjuk,
- motivumaik,
- szokasaik
- az értékekkel torténd azonosulasuk fokozatos kialakitasahoz,
meggyokereztetéséhez.

A helyi tanterveket is magaba foglalé pedagogiai programunk alapja egy olyan kdzos gondol-
kodast kivan az iskolafenntarté részérdl, amelyben:
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A tanulok - tudasanak,
- képességeinek,
- egész személyiségének fejlodese, fejlesztése all a kozéppontban,
figyelembe véve, hogy az oktatas, nevelés szintere
- nemcsak az iskola, hanem
- a tarsadalmi élet és tevékenység szamos egyéb foruma is.
Ezen célkitlizések alapjan az alabbi konkrét pedagogiai feladatok koré csoportositjuk a szemé-
lyiségfejlesztéssel kapcsolatos teenddinket.

Az értelem kimiivelése teriiletén elvégezendo feladatok:
a megismerési vagy fejlesztése,
a tapasztalati és értelmez0 tanulas elsajatitasa.

A segitd életmddra nevelés teriiletén elvégezendd feladatok:
a pozitiv szocidlis szokasok kialakulasanak, gyarapodasanak segitése,
a pedagogusok rendszeresen éljenek a segitd egylittmitkddés valtozatos formaival.

Az egészséges €s kulturalt életmodra nevelés teriiletén elvégezendd feladatok:
a mintaszerlien egészséges ¢letmodd ismérveinek megismertetése a tanulokkal,
a tanuloi onértékelés rendszeressé valasa a nevelé munka soran is.

A szakmai képzés alapozasa teriiletén elvégezendd feladatok:
a szabalyhaszndlat képességének fejlesztése,
az iskolan kiviili forumok egyre hatékonyabb kihasznalasa.

3.5 Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

3.5.1 Az egészségfejlesztés iskola feladatai

Az egészségfejlesztés — és annak egyik megvalosulasi formdja, a korszerli egészségnevelés —
az egészségi allapot erdsitésére €s fejlesztésére iranyul. Ide tartozik példaul az egészséges
taplalkozas, a szabadid6 aktiv eltdltése, a mindennapos testmozgas, a személyi higiéné, a lelki
egyensuly megteremtése, a harmonikus parkapcsolat €s csaladi élet kialakitasa, fenntartasa, a
csaladtervezési mddszerek, az egészséges €s biztonsdgos kornyezet kialakitasa, az egészség-
karositdo magatartdsformak elkeriilése, a jarvanytigyi és élelmiszer-biztonsag megvaldsitasa.

Az egészségfejlesztési feladatok megoldéasa soran az iskola

e minden rendelkezésre all6 modszerrel eldsegiti a tanuldk és a neveldtestiilet egészsé-
gének védelmét, az egészség fejlesztését és az eredményes tanulést.

e cgylttmikodést alakit ki a pedagogiai, egészségiigyi, gyermekvédelmi szakemberek, a
sziilok ¢és a diakok kozott annak érdekében, hogy az iskola egészséges kornyezet le-
gyen.

e cgészséges kornyezetet, iskolai egészségnevelést €s iskolai egészségligyi szolgaltatast
biztosit, ezekkel parhuzamosan egyiittmiikodik a helyi k6zosség szakembereivel ¢€s

15



hasonl6 programjaival, valamint az iskola személyzetét célzo egészségfejlesztési prog-
ramokkal.

kiemelt jelentOséget tulajdonit az egészséges étkezésnek, a testedzésnek és a szabadidd
hasznos eltoltésének, teret ad a tarsas tamogatast, a lelki egészségfejlesztést €s a ta-
nacsadast biztosité programoknak.

olyan nevelési gyakorlatot folytat, amely tekintetbe veszi a pedagogusok és a tanulok
,JOl-1étét” €s méltosagat, tobbféle lehetdséget teremt a siker eléréséhez, elismeri az
eréfeszitést, a szandékot, timogatja az egyéni eldrejutast.

torekszik arra, hogy segitse tanuldinak, az iskola személyzetének, a csaladoknak, va-
lamint a helyi kozosségek tagjainak egészségiik megdrzését, egyiittmiitkodik a helyi
kozosség vezetdivel, hogy utobbiak megértsék, a kdzosség hogyan jarulhat hozza —
vagy éppen hogyan hatraltathatja — az egészség fejlesztését.

Az iskolai egészségfejlesztésnek ahhoz kell hozzéjarulnia, hogy a tanulok kelld 6sztonzést €s
tudast szerezhessenek egy személyes €s kornyezeti értelemben egyarant ésszerd, a lehetdsé-
geket felismerd és felhasznalni tudd, egészséges életvitelhez. Ehhez arra van sziikség, hogy az
egészséggel Osszefiiggd kérdések fontossagat értsék, az ezzel kapcsolatos beallitodasok szi-
lardak legyenek, s konkrét tevékenységekben alapozodhassanak meg. Az egészséges ¢letmadd,
¢letszemlélet, magatartas szempontjabol 1ényeges teriileteknek az iskola pedagdgiai rendsze-
rébe, Osszes tevékenységébe be kell épiilnie.

Ezek kozé tartoznak az alabbiak:

onmagunk ismerete
egeészsegi allapotunk ismerete
a mozgas fontossaga

Az egészségfejlesztésben képzett pedagdgus szakembernek tdmaszkodnia kell az osztalyfo-
nokok €s az iskolai egészségiigyi szolgalat szoros egyiittmiikodésére, a szaktandrok és a mun-
kakozosség-vezetdk munkéjara. A feladat jellege kozos problémakezelést és egységes viszo-
nyulast igényel a résztvevok kozott:

intézményvezetd vagy megbizottja;
egészségneveld pedagogus;

iskolaorvos, védond;

diakonkormanyzatot segitd pedagogus;
gyermek- és ifjisagvédelmi felelds;
napkozis és tanuldszobai csoportok vezetoi.

3.5.2 Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa

rrrrr

logia és testnevelés) és délutani csoportfoglalkozasokon valosul meg az ora részeként. E fel-
adathoz szakember segitségét is kérjiik.
Az iskolai elsésegélynyujtas oktatasanak legfébb célja

fejleszteni a beteg, sériilt és fogyatékkal ¢é16 emberek iranti elfogado €s segitdkész ma-
gatartast,

megismertetni a kornyezet — elsdésorban a héaztartas, az iskola és a kozlekedés, a veszé-
lyes anyagok — egészséget, testi épséget veszélyeztetd leggyakoribb tényezdit,
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o felkésziteni a veszélyhelyzetek egyéni €s kdzosségi szintli megeldzésére, kezelésére.
Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasdnak formai

o Szervezetten, a biologia tanterv részekent, 8. évfolyamon.
o Onkéntes jelentkezés formdjaban, tanéran kiviili csoportfoglalkozason, tanfolyamon
val6 részvétellel.

3.6 A kozosségfejlesztéssel, az iskola szerepldinek egyiittmiikodésével kapcso-
latos pedagdgiai feladatok, beilleszkedési, magatartasi és tanulasi nehézséggel
kiizdok segitése.

A ko0z0sség olyan egyilittmikddésre szervezddott emberi csoport, amelyet a kozos érdek, ko-
z0s cél, kozos értékrend és kozos tudat tart Ossze. Fontos az egyiittes élmény ereje, mert a
kozos szokasok révén kialakult elvarasok lesznek a szabalyozok. Az igazi tanuldi és mas em-
beri kozosség a legegyetemesebb emberi, kulturalis, vallasi, nemzeti és szocialis értékek hor-
dozoja, kozvetitdje, amely messzemenden figyelembe veszi a kozdsség tagjainak egyéni saja-
tossagait.

Célja: A kozosség segitse az egyének fejlodését, képességeinek kibontakozasat ugy, hogy
azok egyéni lehetdségeik maximumara jussanak el.

A kozosségtejlesztés az a folyamat, amely az egyén és a tarsadalom kozotti kapesolatot kiala-
kitja, megteremti. Az iskolankban a kozosségfejlesztés {6 teriiletei:
e tanordk - szaktargyi orak,

- osztalyfonoki orak,
e tanodran kiviili foglalkozasok — napkozi,

- tanuloszoba,

- séta, kirandulas

-szakkorok

- tehetséggondozo és felzarkoztato foglalkozasok
e didkonkormanyzati munka
e szabadidds tevékenységek.

Mind a négy tertilet sajatos foglalkoztatasi format kdvetel, masok az egyes teriiletek feladatai,
céljai, abban azonban megegyeznek, hogy valamennyien tevékenyen hozzajarulnak:

az egyén (tanuld) kozosségi magatartasanak kialakitasdhoz,

véleményalkoto, véleménynyilvanito képességének fejlddéséhez,

a kozosségi szokasok, normak elfogadasahoz (etikai értékrend),

a massag elfogadasahoz,

az egyltt érz6 magatartas kialakuldsahoz,

a harmonikus embertarsi kapcsolatok fejlesztéséhez.
Eppen ezért, mert valamennyi teriilet feladata azonos és mivel az iskola nem differencialtan,
egymastol fliggetleniil, egymas mellett fejleszti a tanulok személyiségét, hanem kozosen
egymast erdsitve a tanulok egyéni képességeit, beallitodasat figyelembe véve kiemelten fon-
tos, hogy megjeloljiik azokat a legfontosabb a kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat,
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amelyeket az iskola valamennyi dolgozdjanak figyelembe kell vennie mindennapi munkaja
soran.
Kiil6n ki kell emelni, hogy a kozosségfejlesztés soran nem csak a pedagogusoknak van fel-
adatuk, hanem az iskolaban foglalkoztatott valamennyi dolgozonak, st az iskolat segit6 szer-
vezetek vezetOinek is, hiszen
megjelenésével,
viselkedésével,
beszédstilusaval,
tarsas kapcsolataval az intézmény valamennyi dolgozoja példakent all a diakok elott.
Ezért iskolankban a kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat a nevel6testiilet a sziil6i
munkakozdsséggel és a didkonkormanyzattal egyeztetve hatarozta meg és egyes pontjait (dolt
betiivel szedett) kotelez6 feladatként hatarozta meg az alkalmazotti kozosség szamara.
A kozosségtejlesztéssel, valamint a beilleszkedési, magatartasi és tanulasi nehézséggel kap-
csolatos részletes feladataink a kdvetkezok:
Torekedjilink arra, hogy minden tanulé:
Ismerje meg azokat a tarsas egyiittélés alapvetd szabalyait, amelyek a kozosségben vald
Harmonikus kapcsolatok kialakitasdhoz elengedhetetlenek,
Megismerje népilink kulturalis 6rokségének jellemz6 sajatossagait, nemzeti kultarank
nagy multa értékeit,

Sajatitsa el azokat az ismereteket és gyakorolja azokat az egyéni és kozosségi tevékeny-

ségeket, amelyek az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei megismeréséhez,

megbecsiiléséhez, az ezekkel vald azonosulashoz vezetnek,

Legyen nyitott, megértd a kiillonbozo szokasok, életmodok, kulturdk, vallasok; a massag

irant, becsiilje meg ezeket,

Valamilyen mddon kozvetlentil is vallaljon részt a nemzetkozi kapcsolatok dpolasaban,

Legyen képes a kornyezeti valsag elmélyiilésének megakadalyozésara, eldsegitve az €16

természet fennmaradasat és a tarsadalmak fenntarthatdsagat,

Valjon érzékennyé kérnyezete allapota irant,

Kapcsolodjon be kozvetlen kornyezetének értékeinek megdrzésébe, gyarapitasaba,

Eletmodjaban a természet tisztelete, a feleldsség, a kirnyezeti karok megelézésére torek-

vés valjon meghatarozova,

Szerezzen személyes tapasztalatokat az egytittmiikddés, a kornyezeti konfliktusok kozds

kezelése és megoldésa terén,

Legyen képes az 01j audiovizudlis kornyezetet megérteni €s azt szelektiven hasznalni,

Tanuloink tudjanak tarsaikkal és a felnottekkel is adott téemardl, anyanyelvén szabato-

san kommunikdlni,

Az 6nallo, felndtt életében képes legyen életmodjara vonatkozoan helyes dontéseket

hozni, egészséges ¢életvitelt kialakitani,

Ismerje meg a kérnyezet leggyakoribb egészséget, testi épséget veszélyezteto tényezoit és

ezek elkeriilésének modjait,

Kapjon kelld mélységii timogatast a karos fiiggdségekhez vezetd szokasok kialakulasa-

nak megel6zéséhez,

Tanuljon meg tanulni,

Tudja, hogy életpalyéja sordn tobbszor palyamddositasra kényszeriilhet,

Legyen képes Onellendrzésre, egymas segitésére és segitd szandéku ellendrzésére,
Tevékenysége erdsitse a kozosséghez vald kotddést.

A kozosségtejlesztéssel kapcsolatos feladatokat az egyes tanarok az alabbi méddon segitik:
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A tananyag elsajatitasa

- segitse a tanulok kezdeményezéseit,

- jaruljon hozza a kozvetlen tapasztalatszerzéshez,

- a kdzvetlen tapasztalatszerzés segitse eld a harmonikus kapcsolat kialakitasat a
természeti €s tarsadalmi kornyezettel,

- biztositson elegendd lehetdséget a kozdsségi cselekvések kialakitasanak/ fejlesztésé-

nek
segitésere,

- alapozza meg a nemzettudatot, mélyitse el a nemzeti Gnismeretet, a hazaszeretetet,

- 0sztdndzzon a sziikebb és tagabb kornyezet hagyoményainak feltdrasara, apolésara,
késztessen az ezekért végzett egyéni €s kdzosségi tevékenységre,

- tegye képessé a tanuldt a kornyezet sajatossagainak, mindségi valtozasainak
megismerésére €s elemi szintl értékelésére,

- soran alakuljon ki a tanuldban batoritd, vonzo jovokép, amely eldsegiti a kdrnyezeti
harmonia 1étrejottéhez sziikséges €letvitel, szokasok kialakuldsat és a kdrnyezet iranti
pozitiv érzelmi viszonyuldsok erdsddését,

- alakitsa ki a tanuldban, hogy a kdrnyezet ismeretén és személyes feleldsségen alapulod
kornyezetkiméld magatartas egyéni és kozosségi szinten egyarant legyen a tanulok
¢letvitelét meghatarozo erkolesi alapelv,

- irdnyitsa a tanulot arra, hogy az 6nallo ismeretszerzés, véleményformalas és —kifejezés,
a vélemények, érvek kifejtésének, értelmezésének megvédésének a képességei
alljanak a kommunikaciés kultira kézéppontjaban,

- fejlessze ki a tanuldban az 0j informacios rendszerben vald eligazodas, valamint annak
kritikai médon val6 hasznalatanak képességét,

- adjon ismereteket a betegségek, balesetek, sériilések elkeriilésére, az egészség megor-
zésére,

- &s személyi, targyi kornyezete segitse azoknak a pozitiv beallitodasoknak, magatarta-
soknak €s szokasoknak a kialakulasat, amelyek a gyermekek, ifjak egészségi allapotat
javitjak,

- fejlessze a beteg, sériilt és fogyatékos embertarsak irdnti elfogadd és segitékész
magatartast,

- iranyuljon a szexudlis kultara, magatartas kérdéseire, forditson figyelmet a csaladi
életre, felelds, 6romteli parkapcesolatokra torténd felkészitésre,

- soran kapjon atfogd képet a munka vilagarol,

- soran alkalmazott valtozatos munkaformakat erdsitsék az egyiivétartozas és az
egymasért valo felel0sség érzését.

Szocializacios feladatok ellatasat, a magatartdsi zavarokat, illetve a tanulési nehézségeket
enyhitd, segitd tevékenységi formak: napkdzis tevékenység, tanuldszoba, Onismereti jatékok,
dramapedagogia, dyslexia prevencios tevékenység.
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3.7 A kiemelt figyelmet igényl6 tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevé-
kenység helyi rendje

3.7.1 A tehetség, képesség kibontakoztatasat segité tevékenység

Iskolank az alapkészségek biztos elsajatittatasa, a kozépiskolara vald felkészitésen kiviil fon-
tosnak tartja a tehetséggondozast. Lehetdséget kivanunk adni azoknak, akik tehetségiik meg-
feleld fejlesztésével magasabb szinvonali munkara képesek.

Fontosnak tarjuk a rendszeres versenyeztetést, a kiilonboz6 szintii (regionalis, megyei, orsza-
gos) részvételt.

A tanulmanyi, kulturalis és sportversenyeken tanuldink nagy szdmban vesznek részt, és ezt
szervezett foglalkozéasokkal segitjiik.

A tehetséges tanulok képességeinek kibontakoztatasara, versenyekre valo felkészitésére a pe-
dagogusok szervezetten, illetve egyéni konzultacio keretein beliil lehetéséget, tamogatast
nyujtanak.

A tehetséggondozas elszakithatatlan részét képezi a szinvonalas oktatasnak, foként pedig a
nevelésnek. Iskolankban ennek évtizedekre visszanyild hagyomanya van. Kollégaink és diak-
jaink akkor is végzik e tevékenységet, amikor nincs mod arra, hogy a tevékenységre forditott
munkat az intézmény anyagilag is honoralja.

A tehetséggondozas céljai intézménylinkben:

minden didkunk tehetségének felismerése és felkarolasa,
tehetségfejlesztés, eredményes verseny-el6készités,

a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii tanulok felzarkoztatasa,
a tanult ismeretek szintézisének biztositéasa.

A tehetséggondozas feladatai intézményiinkben:
e egyéni és kiscsoportos tehetséggondozo orak, verseny-eldkészitd foglalkozasok,
e hatranyos helyzetli didkok szamara szervezett felzarkédztatd foglalkozasok,
e szakkori foglalkozasok.

Lasd még
A kézosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

3.7.2 A tanulasi kudarcnak Kkitett tanulék felzarkoztatasat segité program

A tehetségek kibontakoztatasa mellett nagy gondot forditunk arra is, hogy a valamilyen oknal
fogva lemaradok, vagy lassabban haladoknak is segitsiink.

Erre szolgélnak a nekik szervezett kiscsoportos és egyéni felzarkoztatd foglalkozéasok, amik
mind a 8 évfolyamon probalnak segiteni a problémas tantargyakbol.

E mellett a hatranyos szocio-kultaralis helyzetti tanulok felzarkdztatasara a tanitasi 6rakon,

napkozis csoportban, tanulészobdban differencialassal is van lehetdség.
A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkdztatasanak segitése a kovetkezd tevékenységek
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soran torténik:

az egyéni képességekhez igazodd tanodrai tanulas megszervezése, egyéni foglalkozas;
felzarkoztatd orak évfolyamonként;

felzarkoztatd 6rak — napkozi otthonos foglalkozas, tanuldészoba keretében;

szoros kapcsolat a helyi 6vodaval, a nevelési tandcsadoval és a Tanuldsi Képességeket
Vizsgalo Szakértdi Bizottsaggal;

ingergazdag kornyezet kialakitasa;

a gyermek személyiségének atgondolt és realis megitélése;

a tanul¢ testi-lelki allapotdnak minél teljesebb felmérése;

ok-okozati 6sszefiiggések feltarasa;

negativ kdrnyezeti hatasok kisziirése;

a részképesség-kiesések lehetdség szerinti korrigalasa;

a neveldk és a tanulok személyes kapcsolatai;

csaladlatogatasok;

a szllok, a csalddok nevelési gondjainak segitése;

a tovabbtanulds irdnyitasa, segitése.

Ldsd még
A kézosségfejlesztéssel kapesolatos feladatok

3.7.3 A szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenység

Nevelési programunkban elsdsorban a tavlati tervezéssel foglalkozunk, vagyis a helyzetfelmé-
rés utdn meghatarozzuk a tevékenység céljat, éves litemtervét, valamint a lehetdségek szam-
bavételével a hatranyok enyhitését szolgald tevékenységformakat.

A szakaszos konkrét tervezést évente meg kell ismételni az elkészitett adatlapok alapjan.

A program célja:

segiteni azon tanulok - beilleszkedését az iskolai kdrnyezetbe

- ismeretelsajatitasat
- egyéni litemii fejlodését

akik — szocialis koriilményeiket tekintve hatranyos helyzetiiek

- csaladi mikrokornyezetébdl adéddan hatranyos helyzetiiek,

- csaladi hazon kiviili kdrnyezet miatt hatranyos helyzetliek,

- iskolai koriilményeiket tekintve hatranyos helyzettiek,

- csonka csalddban felnovo gyermekek, (elvalt sziilok, arva, félarva gyerekek)
- munkanélkiili sziilok gyermekei,

atmenetileg hatranyos helyzetiiek

- attelepiilt, bekoltozott (4 tanulok),
- tartds betegség miatt hatranyos helyzetiiek.
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A célok ismeretében tudjuk megtervezni minden év végén a kovetkezd tanév varhatd

feladatait:
idopont feladat felelos

1. marcius-aprilis A hatranyos helyzetii tanulok felmérése,
Regisztralasa a hatrany meghatarozasa

2. majus A tevékenységi formak megtervezése a
kovetkezd tanévre

3. szeptember A szocialis hatranyok enyhitését szolgalo
tevékenységek iitemtervének elkészitése

4. oktober-junius Tevékenységi formak megvalositasa litem-
terv szerint

5. majus Eredmények szdmbavétele
Fejlesztési tevékenységek megtervezése a
kovetkezd tanévre

A szocialis hatranyok enyhitését iskolankban az alabbi tevékenységi formak szolgaljak:

NookrwnpE

®

10.
11.
12.
13.

Felzarkoztato ill. tehetséggondozo programok szervezése

Drog- és blinmegeldzési programok

Mentalhigiénés programok

Pélyaorientacids tevékenység

Komplex tdborozésok, kirdnduldsok, orszagjarasok

Bemutatok, miisorok, rendezvények

Felvilagosité munka a szocialis juttatasok lehetdségeirdl sziiloi értekezleteken, fogado-
orékon, csaladlatogatdsokon, értesités

Helyi, regionalis, orszdgos tdmogatasok megszervezésének dsztonzése

Motivalas arra, hogy a gyermek kollégiumi, tanuldszobai vagy napkozis ellatasban ré-
szestiljon.

Kapcsolatfelvétel a szolgaltatd intézményekkel, az athelyezd bizottsdgokkal.

A tankonyvtamogatas elveinek, mértékének meghatarozésa.

Téborozasi hozzajarulasok

Palyazatok figyelése, részvétel a palyazatokon.
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3.7.4 Gyermek- és ifjusagvédelem

A gyermek- és ifjusagvédelem harom {6 teriilete:

o megeldzés

o veszélyeztetettség idobeni felismerése

e segitségnyujtas

A gyermek- és ifjusagvédelem nem egy neveld, hanem testiilet komplex feladata.
Valamennyi tantargyba beépitve célszerti végezni.

A megel6zésben nemcsak a tudésra €s a gondolkodésra, hanem a magatartasra és az érzelmi
viszonyuldsokra, a szokasokra egyarant gondot kell forditani.

Nevel6 hatastiak lehetnek a tandran kiviili foglalkozasok, kirdndulasok, taborozasok is.

A gyerek elsdsorban a csaladban sajatitja el az életvitel mintat. Ha a csaladban talal kovetendo
mintat maganak, akkor ez biztonsadgot nyujt szamara. Amennyiben nem megfelel6 a csalad
mintaaddsa €s a gyermek ezt fel is ismeri, mas teriileten keres maganak mintat. Legtobb eset-
ben ezt a pedagdgusokban taldlja meg a tanulo.

Ezért nagyon fontos, hogy gy viselkedjenek a pedagégusok, hogy mintaul szolgélhassanak a
gyerekeknek.

A megel6zésben segitséget nyujthatnak még:
e rendor

e haziorvos

e csaladsegito szolgalat

A veszélyeztetettség idoben torténd felismerése hasonloképpen fontos, és kiemelt feladat.
Ebben meghatarozé szereppel bir a pedagogus, kiilondsen az osztalyfonokok. Jelzést adhat a
szlild, de élhetnek ezzel maguk a tanulok is.

A kolcsonds, egymas iranti feleldsség megvaldsulasahoz Oszinte 1égkdrre van sziikség az osz-
talyokon beliil egymas kozott, és tanulo-tanar kozott.

Sokat segithetnek a csaladlatogatasok.

Legalabb ennyire fontos, hogy a sziil6k bizalommal legyenek a pedagdgusok irant.

Ismerjék azokat a jogokat, lehetdségeket, mellyel helyzetiik javithat lenne.

Iskolank tanuloi kozott is vannak veszélyeztetett és hatranyos helyzetiiek. Az okok elsdsorban
a csaladok szocidlis helyzetébdl fakadnak. Ezeket a gyerekeket figyelemmel kisérjiik.

Segitséget adhatnak az 6nkormanyzatok nevelési segély formajaban, amit kérelmezni kell a
szlildnek. Az iskola szerepe a javaslattétel.

Figyelemmel kiséri az iskola a gyerekek testi-lelki biztonsagat, tanacsadast, erkdlcsi tamoga-
tast ad.

Legfobb célunk azonban a megeldzés.

A jogszabalyokban eldirt esetekben a sziikséges intézkedéseket az iskola megteszi.
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3.8 A pedagoégusok helyi intézményi feladatai, az osztalyfonoki munka tar-
talma, az osztalyfonok feladatai

A pedagdgusok feladatainak részletes listajat személyre szabott munkakdri leirasuk tartalmaz-
za. A pedagogusok legfontosabb helyi feladatait az alabbiakban hatarozzuk meg.

e atanitasi orakra valo felkésziilés,

e atanulok dolgozatainak javitasa,

e atanulok munkéjanak rendszeres értékelése,

a megtartott tanitasi 6rak dokumentaldsa, az elmarado €s a helyettesitett 6rak vezetése,
vizsgak lebonyolitasa,

kisérletek Osszedllitasa, dolgozatok, tanulmanyi versenyek Gsszeallitasa és értékelése,
a tanulmanyi versenyek lebonyolitasa,

tehetséggondozas, a tanulok fejlesztésével kapcsolatos feladatok,

feliigyelet a vizsgakon, tanulmanyi versenyeken, iskolai méréseken,

iskolai kulturalis és sportprogramok szervezése,

osztalyfonoki, munkakdzosség-vezetdi, didkonkormanyzatot segitd feladatok ellatésa,
az ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasa,

sziloi értekezletek, fogaddordk megtartasa,

részvétel neveldtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken,

részvétel a munkaltato altal elrendelt tovabbképzéseken,

a tanulok feliigyelete 6rakdzi sziinetekben és ebédeléskor, délutani szabadidében,
tanulmanyi kirandulésok, iskolai tinnepségek és rendezvények megszervezése,
iskolai tinnepségeken ¢és iskolai rendezvényeken valo részvétel,

részvétel a munkakozosseégi értekezleteken,

tanitas nélkiili munkanapon az igazgato altal elrendelt szakmai jellegli munkavégzés,
iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalataban vald kozremiikodés,
szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartasa,

crer

Az osztalyfénokot — az osztalyfonoki munkakozosség vezetdjével konzultidlva — az igazgato
bizza meg minden tanév juniusaban, elsésorban a pedagogiai alkalmassagot és a felmend rend-
szer elvét figyelembe véve.

Az osztalyfonok feladatai és hataskore

e Az iskola pedagdgiai programjanak szellemében neveli osztalyanak tanuléit, munkaja soran
maximalis tekintettel van a személyiségfejlodés jegyeire.

e Egylittmikodik az osztaly didkbizottsagaval, segiti a tanulokozosség kialakuladsat.

e Segiti és koordinalja az osztalyban tanitd pedagdgusok munkajat. Kapcsolatot tart az osz-
taly sziil6i munkakozosségével.

e Figyelemmel kiséri a tanuldk tanulményi elémenetelét, az osztaly fegyelmi helyzetét.

e Mindsiti a tanulok magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatat a nevelOtestiilet elé ter-
jeszti.

e Sziil6i értekezletet tart.

o Ellatja az osztalyaval kapcsolatos tigyviteli teenddket: naplo vezetése, ellendrzése, félévi és
év végi statisztikai adatok szolgaltatasa, bizonyitvanyok megirasa, tovabbtanulassal kapcso-
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latos adminisztracio elvégzése, hianyzasok igazolasa.

e Segiti és nyomon koveti osztalya kotelezd orvosi vizsgalatat.

e Kiemelt figyelmet fordit az osztalyban végzendd ifjusdgvédelmi feladatokra, kapcsolatot
tart az iskola ifjusagvédelmi feleldsével.

e Tanuloit rendszeresen tajékoztatja az iskola eldtt allo feladatokrol, azok megoldasara moz-
g06sit, kozremiikodik a tandran kiviili tevékenységek szervezésében.

e Javaslatot tesz a tanulok jutalmazasara, blintetésére, segélyezésére.

o Részt vesz az osztalyfonoki munkakozosség munkajaban, segiti a kozos feladatok megolda-
sat.

e Rendkiviili esetekben orat latogat az osztalyban.

3.9 Az intézményi dontési folyamatban valé tanuloi részvételi rendje

Az iskola életével kapcsolatos legfontosabb dontések a nevelétestiilet hataskorébe tar-
toznak. A jogszabalyok szerint bizonyos dontések a fenntart, masok az intézmény vezet6jé-
nek hataskorébe tartoznak. A tanuldok dontési joga a didk-Onkormanyzati munkaban torténd
részvételre, annak szervezésére, szervezeti rendjének kialakitasara korlatozodik a jogszabaly-
ok altal meghatarozott modon. A kdéznevelési torvényben €s végrehajtasi rendeletében megha-
tarozottak szerint biztositjuk annak lehetdségét, hogy a tanulok — a didkonkormanyzat szerve-
zeti keretei kozott — kifejthessék véleményiiket a hazirend, a szervezeti és miikodési szabaly-
zat, valamint a pedagdgiai program elkészitésekor. Ennek érdekében az osztalyfonokok és a
diakonkormanyzat patronal6 tandra kozremiikodésével minden osztalyban az életkornak meg-
feleld szinten és tartalommal ismertetjiik a dokumentumok tartalmat, biztositjuk az egyes ta-
nuldk és az osztalykozosségek szamara a véleménynyilvanitas lehetdségét. A dokumentumok
tanuloi véleményezése a didkonkormanyzat hataskore az annak szervezeti és miikodési sza-
balyzataban foglaltak szerint.

Ugyanakkor lehetiéséget kivanunk biztositani arra is, hogy egyes — a tanulokozosség egészére
vonatkozé — dontések meghozatala elétt a tanulok szervezett formdban részt vehessenek a
dontést megelozo véleményezésben. A tajékoztatds és a tanuldi vélemények beszerzésének
modszerét az el6z6 bekezdésben meghatarozottal azonosan hatarozzuk meg.

A diakonkormanyzat bevondsaval biztositjuk az iskola tanulok6zossége szamara azt a lehetd-
séget 1s, hogy a tanuldk szdmara fontos dontéseket megeldzden — a didkonkormanyzat vezeto-
jének vagy patrondl6 tandranak eldzetes kérése alapjan — részt vehetnek a nevelGtestiiletnek

azokon az értekezletein, amelyeken az iskola munkdajanak értékelése torténik.

25



3.10 Kapcsolattartas a sziilokkel, tanulokkal, az iskola partnereivel

3.10.1 A tanulok kozosségét érint6é kapcsolattartasi formak

Tanuldi részvétel
A tanulo6i ontevékenységben rejld értékek:

e A tanulok mar gyermekkorukban megismerik az allampolgari kotelezettségeiket, jogokat

¢és azokat alkalmazzak is.
o Megtanuljak a demokraciat mitkodtetni

e Valdsagos kozéleti szerepet vallalnak és ezzel befolyasoljak az iskola életének alakulasat.

Didkonkormanyzat

e A didkdnkorményzat olyan gyermekszervezetként miikodik, amely a tanulok 6nallo
kezdeményezési hajlamara, vallalkoz6 kedvére, ontevékenységére épiil.

Ellatja és biztositja a tanulok torvény altal biztositott érdekképviseletét.

A gyermekcsapat megvalassza a képviseldit.

Elkésziti szervezeti ¢s miikodési szabalyzatat, melyet a neveldtestiilet hagy jova.
Eves programot allit ossze, melyet tanari segitséggel valosit meg az év folyaman.

A didkdnkormanyzat a torvény altal eldirt jogositvanyokkal rendelkezik.

Kozszolgalati diakszerepek

Tarsadalmi munka
A tanulok az iskoldban tarsadalmi munkat végeznek.
e Feladatuk az iskola és kornyékének rendben tartdsa. (Osztalyonként, heti valtassal.)
e Hulladékgytijtés évente kétszer a gyermekcsapat és a pedagdégusok irdnyitasaval.
e Osztalydekoralas
e Alkalmi és alland6 tevékenységek

Diakpanaszok kezelésének forumai
A kulcsfigurak az osztalyfénokok.
Egyéni vagy kisebb problémak esetén sziikebb korben kertil az tigy tisztdzasra, tobb tanulot
érint6, vagy stlyosabb probléma esetén mindenképpen a nevelGtestiileti 6sszejovetel a prob-
1éma tisztazasanak foruma.
A didkjavaslatok elbiralasat belsé szabalyzati rendszer segiti.

e SZMSZ

e Héazirend

e Didkonkormanyzati szabalyzat
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3.10.2 A sziilok kozosségét érinté egyiittmiikodési formak

Sziil6i részvétel

A tanuloink személyiségének alakitasahoz a sziilokkel egyre szorosabb egyiittmiikodésre van
sziikség.

Keresniink kell és felszinen kell tartanunk azokat a forumokat, melyek a kapcsolatteremtést,
kapcsolattartast segithetik.

Sziil6i szerepek:

1. A sziild, mint megrendeld

2. A sziilé, mint a folyamat segitdje (rendezvények lebonyolitasa, tarsadalmi munka)
3. A sziil6, mint a folyamat szerepldje (pl. kiséret)

Tanév elején a sziilok osztalyonként 3 f6 munkak6zdsségi tagot valasztanak, akik megvalasz-
széak az iskolai munkak6zosség vezetdjét, és Osszeallitjdk az éves programjukat.
A Sziil6i Munkako6zosséggel az iskola kapcsolatot tart.

A kozvetlen informaciocsere forumai:
o Sziil6i értekezletek
e Fogado6 orak
o Kaotetlen beszélgetések
e SZM bal, stb.

A sziilo, tanulo és pedagogus egyiittmikodésének formai, tovabbfejlesztésének lehetosé-
gei

Az iskola mint oktatd-neveld intézmény csak akkor mitkodhet eredményesen, ha a tanuloi
érdeklddésre épit és figyelembe veszi a sziil6i érdekeket. Az iskolai nevelés, a gyermeki sze-
mélyiség harmonikus fejlesztésének elengedhetetlen feltétele a sziildi haz és a pedagogus ko-
z0sség koordinalt aktiv egyiittmitkddése.
Ezen egylittmiikodés
e alapja a gyermek irant érzett kozos nevelési feleldsség,
e megvalosulasi formai: - a kdlcsonds tamogatas és a
- koordinalt pedagogiai tevékenység,
o feltétele: - a kolesonos bizalom és tajekoztatas,
- az Oszinteség,

e credménye: - a csaladi és iskolai nevelés egysége és ennek nyoman kedvezden fejlodo

gyermeki személyiség.
Az egyiittmiikodés formadit az elézetesen mar vazolt pedagdgiai feladatokra épitettiik, és az
alabbi két témakor koré rendeztiik:

1. Asziilok részérol - a neveldmunka segitéséhez az alabbi kozremiikodési formakat varjuk
el:
e aktiv részvételt az iskolai rendezvényeken,

Otletnyujtast az eldadasok témaihoz,

Oszinte véleménynyilvanitast,

egylittmikodd magatartast,

nevelési problémak dszinte megbeszElését, kozos megoldast,
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e acsaladi nevelésben jelentkezd nehézségek kozos legydzését,
o ¢rdeklddd-segitd hozzaallast,
e SZponzori segitségnyujtast,

Iskolank a tanulok helyes neveléséhez a kdvetkezo tevékenységi formakat ajanlja.
2. Iskolank (pedagdgus) — a gyermek helyes neveléséhez a kovetkezo segitségnyujtasi for-
makat kinalja:

e nyilt napok, nyilt 6rdk szervezése,

e rendszeres ¢s folyamatos tajékozdodas a tanuld elémenetelérdl, magatartasarol,
e viltozatos témaju szakkorok inditasa, ahol a tanulo gyakorolhatja a helyes viselkedési
modokat

elore tervezett sziloi értekezletek,

rendkiviili sziil6i értekezletek,

fogadoorak,

eldadasok szervezése — szakemberek segitségével

palyavalasztési tanadcsadas

csaladlatogatas

kozos kirandulasok

szU16i haz és az iskola egylittmiikddésének tovabbfejlesztési lehetdségei:
osztaly-csalad kozos programok, kirandulas, tara
sziil6i munkahelyeken lizemlatogatés
csaladi jatékos vetélkedok
kozos rendezvények szervezése a sziilok és a pedagdgusok részvételével,
bal
nyilt nap
alapitvanyunk érdekében kozos munka

e 6 o o o o o ;>

3.10.3 Kapcsolattartas az iskola partnereivel

A kiilsé partnerekkel torténd kapcsolattartds szabadlyozasa jelentos részben a szervezeti és
miikodési szabalyzat jogkorébe tartozik, igy azok tovabbi szabadlyozdsadra nincsen lehetdség.

Az iskola vezetOsége folyamatos kapcsolatot tart fenn a Szombathelyi Tankeriilettel.
Folyamatos szakmai kapcsolatot tartunk tovabba az alabbi szervezetekkel:
e Bokréta Ovoda
a Szombathelyi Tankertilet Intézményei
Nevelési Tanacsadod
Szakértdi Bizottsag
Szakmai szolgaltatok
Iskola-egészségiigyi ellato szervezetek (iskolaorvos, védond, iskolafogasz)
Gyermekvédelmi Szolgélat
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3.11 A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabalyzata
3.11.1 A vizsgaszabalyzat hatalya

Jelen vizsgaszabalyzat az intézmény altal szervezett tanulmanyok alatti vizsgakra, azaz:
e osztalyozovizsgakra,
o fkiilonbozeti vizsgakra,
e javitovizsgakra

vonatkozik.

Hatalya kiterjed az intézmény valamennyi tanuldjara:
e aki osztalyozovizsgara jelentkezik,
e akit a neveldtestiilet hatarozataval osztalyozovizsgara utasit,
o akit a neveldtestiilet hatarozataval javitovizsgara utasit.

Kiterjed tovabba mas intézmények olyan tanuldira
o akik atvételiiket kérik az intézménybe, és ennek feltételeként az intézmény igazgatdja
kiilonbozeti vizsga letételét irja elo.

Kiterjed tovabba az intézmény neveldtestiiletének tagjaira és a vizsgabizottsag megbizott tag-
jaira.

3.11.2 Az értékelés rendje

Minden vizsgatantargy kovetelményei azonosak az adott évfolyam adott tantargyanak
az intézmény pedagogiai programjaban talalhato kovetelményrendszerével.

Ha a vizsgatantargy irasbeli vizsgarészt is tartalmaz, akkor az irasbeli vizsga lezarasat koveto-
en a vizsgaztatd tanar kijavitja a dolgozatot. Kovetelmény, hogy a dolgozat javitdsa pontoza-
sos rendszerben torténjék, az egyes részpontszamokat és az egyes részekre kaphaté maximalis
pontszamot egyarant meg kell jeldlni.

Ha az irasbeli vizsgarész mellett a vizsgatantargy szobeli vizsgarészt is tartalmaz, az irasbeli
maximalis pontszdma — az idegen nyelv vizsgatantargy kivételével — a teljes vizsgara kaphat6
pontszam 60%-aval egyezik meg. Idegen nyelv esetében az irasbeli pontszama az Osszes
pontszam 80%-aval azonos.

Ha a gyakorlati vizsgarész mellett a vizsgatantdargy szobeli vizsgarészt is tartalmaz, a gyakor-
lati vizsgarész maximalis pontszama a teljes vizsgara kaphatd pontszam legaldbb 40%-aval
egyezik meg.

Akar egy, akar tobb vizsgarészt tartalmaz a vizsgatargy, az egyes vizsgarészekben elért
pontszamok 0sszege alapjan az osztalyzat a kovetkezéként hatarozando meg:

e 1-199% — elégtelen

20-39% — elégséges

40-59% — kozepes

60-79% — jo

80-100% — jeles
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Nem egész szazalékos eredmények elérése esetén a kerekités altalanos szabalyait kell alkal-
mazni.

Amennyiben a tanulé a tanulmanyok alatti vizsgat tobb évfolyam anyagabdl kivanja
letenni, akkor a vizsgakat minden évfolyam anyagabol kiilon kell teljesitenie.

3.11.3. A vizsgatargyak részei és kovetelményei

Magyar nyelv: frasbeli vizsgaforma, amely 75%-ban az adott évfolyam tananyagat kéri szd-
mon.

Részteriiletei: fogalmazas, helyesirds, szovegértés, kommunikécio, leird nyelvtan. Nyelvtani
ismeretek, gyakorlati jellegli feladat. Maximalis pontszam: 50 pont.

Magyar irodalom: Szobeli vizsgaforma, amely az adott évfolyam(ok) tananyagat kéri szamon.
A szaktanarnak tiz tételbdl allo tételsort kell Osszeallitania. Minden tétel a kovetkezo részterii-
letekbdl épiil fel: olvasas, tartalommondas, memoriter, irodalomelmélet. Minden teriilet 10
pont, az eléadasmod 10 pont. Maximalis pontszam: 50 pont.

Torténelem: A torténelemvizsga csak szobeli részbol all.

A tanul6 ismereteit az adott tanév tananyagat figyelembe véve kéri szamon. Tiz tételbdl kell
htzni a tanuldnak. A htzott tételekhez a tanulo forrasokat kap, amelyek felhasznélasaval kell
kifejtenie a kapott tételt. Maximalis pontszam: 50 pont.

Idegen nyelv: Az idegen nyelvi vizsga irasbeli és szobeli vizsgarészekbdl dall.

Az irdsbeli vizsga szamon kéri a megfeleld tanév tananyagat. Igy az irasbeli vizsga a kovetke-
z0 részekbdl all: nyelvhelyesség és fogalmazas-szovegalkotas (esetleg ezek helyett olvasasér-
tés €s hallas utani megértés). A tanuld — a fogalmazasi feladat kivételével — nem hasznalhat
segédeszkozt, a fogalmazasi feladat megoldasakor szotar hasznalata megengedett. Az irasbeli
vizsga 45 perces, az elérhetd pontszam 80 pont.

A szobeli vizsgan 5 tételbdl kell huzni. (kotetlen beszélgetés meghatarozott témaban A szobeli
vizsgan 20 pontot lehet elérni. Maximalis pontszam: 100 pont.

Matematika: 4 matematikavizsga egy 45 perces feladatlap irasbeli megoldasdbdl all.

Az irasbeli feladatlap tartalmi jellemz6i az aldbbiak: legalabb hat, de legfoljebb hét feladatbol
all, amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteinek legalabb 75%-at érinti. A
feladatok koziil két feladat az alapfogalmak, definiciok, egyszerti Osszefiiggések ismeretét
ellendrzi, legalabb négy (egy vagy tobb kérdésbdl allo) feladat pedig a vizsga targyat képezd
1doszak legfontosabb feladattipusait tartalmazza. Az utobbi feladatok koziil két feladat kony-
nyebb (rutinfeladatok), legalabb két feladat pedig az Osszetettebb feladatok koziil valod. Ma-
ximalis pontszam: 50 pont.

Fizika: 4 vizsga egy 30 perces irdasbeli és egy szobeli vizsgarészbdl all. Az irasbeli vizsgara a
teljes pontszam 60%-at, a szobeli vizsgara 40%-at lehet adni. Az irasbeli vizsga 6t feladatbol
all, amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteinek legalabb 75%-at érinti. A
feladatok koziil két feladat az alapfogalmak, torvényszeriségek, egyszerli Osszefiiggések is-
meretét ellendrzi, tovabbi harom feladat pedig a vizsga targyat képezd idészak legfontosabb
feladattipusait tartalmazza. Az utobbi feladatok koziil egy feladat konnyebb (rutinfeladatok),
két feladat pedig az Osszetettebb feladatok koziil valo.
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A fizika szobeli vizsgan tiz tételbdl kell huznia a vizsgazonak. A tétellap két részbdl all,
mindkét része egy-egy fizikai jelenség legfontosabb fogalmainak és az azzal kapcsolatos ki-
sérleteknek az ismertetését, a témakorrel kapcsolatos Osszefiiggések, tételek ismertetését tar-
talmazza. Maximalis pontszam: 50 pont.

Bioldgia: A vizsga egy 30 perces irasbeli és egy szobeli vizsgarészbol all. Az irasbeli vizsgara
a teljes pontszam 60%-at, a szobeli vizsgara 40%-at lehet adni.

Az irasbeli vizsga legalabb 6t feladatbol all, amelyek tananyaga a félév vagy tanév fejezetei-
nek legalabb 75%-at érinti. Az irasbeli feladatsor megoldasaval 30 pontot lehet elérni. A fel-
adatok kozott szerepelnie kell az alabbi feladattipusoknak:

e Aabraelemzés

e rovid vélaszos feladatok

o feleletvalasztos (teszt) feladatok

A szobeli vizsgan tiz tételbdl hliz a tanuld, amelyeket kifejt. A szobelin elérhetd pontszam 20
pont. Maximalis pontszam: 50 pont.

Kémia: A kémiavizsga egy 30 perces irasbeli és egy szobeli vizsgarészbol all. Az iréasbeli
vizsgara a teljes pontszam 60%-at, a szobeli vizsgara 40%-at lehet adni.

Az irasbeli vizsga legalabb 6t feladatbol all, amelyek tananyaga a félév vagy tanév fejezetei-
nek legalabb 75%-at érinti. Az irasbeli feladatsor megoldasaval 30 pontot lehet elérni. A fel-
adatok kozott szerepelnie kell az alabbi feladattipusoknak:

e rovid kiegészitendd tipusu feladatok

o feleletvalasztos (teszt) feladatok

o legalabb két szamitési feladat

A szobeli vizsgan a helyi tantervnek megfelelden Osszeallitott tiz tételbdl huz a tanuld, ame-
lyeket kifejt. A szobeli tétellapon harom kérdés szerepel, tovabba 6t kémiai fogalom meghata-
rozésa is. A szobelin elérhetd pontszam 20 pont. Maximalis pontszam: 50 pont.

Foldrajz: A foldrajzvizsga egy 30 perces irasbeli és egy szobeli vizsgarészbol all. Az irasbeli

vizsgara a teljes pontszam 60%-4at, a szobeli vizsgara 40%-at lehet adni.

Az irasbeli vizsga legalabb o6t feladatbdl all, amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfonto-

sabb fejezeteinek legalabb 75%-at érinti. A feladatok kozott tartalmilag harom feladattipusnak

feltétleniil szerepelnie kell:

e alapvetd térképi-topografiai ismereteket ellenérzo,

e alapfogalmakra, definiciokra vonatkozo,

e természeti és/vagy tarsadalmi-gazdasagi jelenségekkel, folyamatokkal kapcsolatos egysze-
i szamitasi feladat. 30 pont adhat6 az irasbelire.

A szobeli vizsgan tiz tételbdl kell hiznia a vizsgdzonak. 20 pont adhat6 a szobelire. Maxima-

lis pontszam: 50 pont.

Testnevelés: A vizsga tipusa: gyakorlati vizsga. A vizsga testnevelés tantargybdl teljes mér-
tékben a helyi tanterv kovetelményeknek az adott félévben/tanévben a tananyagban szerepld
kovetelményeire épiil. A tanulok — az iszas és a kiizd6sportok kivételével — a gyakorlati ko-
vetelményeket mutatjak be sportaganként. A gyakorlati bemutatds a kovetkezd sportagakat
tartalmazza: atlétika, torna, gimnasztika, labdajatékok koziil valaszthatéan egy sportag a kézi-
labda, roplabda, kosarlabda, labdaragés koziil. Maximalis pontszam: 100 pont.
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Enek-zene: Az ének-zene vizsga harom vizsgarészbél all 6ssze: irdsbeli, sz6beli és gyakorlati
részekbol.

A vizsga ének-zene tantargybol teljes mértékben a helyi tanterv kovetelményeknek az adott
félévben/tanévben a tananyagban szerepld kovetelményeire épiil.

Az irasbeli feladatnal egy négysoros magyar népdal betlikottajat kell atirni a menzuralis hang-
jegyiras szabalyainak megfeleléen Gtvonalas kottarendszerbe.

A szobeli vizsgan 6t tételbdl kell egyet htiznia a vizsgdzonak, melyekbdl ketté a népdalelem-
zés, harom a kiilonb6zo6 zenetorténeti korok témakorét dleli fol.

A gyakorlati részben a vizsgazonak a tanult dalokbol — a szaktanar altal 6sszeallitott 10 nép-
dalbdl vagy mudalbol allo listabol — a vizsgabizottsag valasztdsa alapjan egy éneket el kell
énekelnie. Az értékelés szempontjai: dallami €s ritmusbeli pontossag. A maximalisan elérhetd
pontszam 50 pont.

Informatika: A informatikavizsga egy feladatlapon szereplé feladatok gyakorlati megoldasa-
bol all. Iddtartama 45 perc.

A gyakorlati feladatlap tartalmi jellemz6i az alabbiak:

Legalabb két, de legfoljebb harom (egyenként esetleg tobb részbdl allo) feladatbol all, ame-
lyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteinek legalabb 75%-at érinti. A felada-
tok koziil egy feladat egy Osszetett problémamegoldast ellendriz. A masik (vagy masik két)
feladat pedig a vizsga targyat képezd iddszak legfontosabb feladattipusaibol konnyebb feladat
megoldasat varja el (rutinfeladatok).

A kovetkezd segédeszkdzoket lehet hasznalni a gyakorlati vizsgan: szamitogép, vonalzo.
Maximalis pontszdm: 50 pont

Vizuélis kultara: Az irasbeli vizsga 2 feladatbol all, amelyek tananyaga a félév vagy tanév
legfontosabb miivészettorténeti ismeretét érinti. (40 pont az irasbeli)

A rajz és vizualis kultira gyakorlati vizsgan 3 tételbdl kell egyet hiznia a vizsgazonak. (gya-
korlati vizsga 60 pont). Maximalis pontszdm: 100 pont

Technika: A helyi tantervben meghatarozott kovetelmények szerint, a szaktanar altal 6sszeal-
litott tételsor alapjan. A 10 tételbdl a tanuld 1 tételt huz, irdsban kidolgozza, majd széban eld-
adja. Maximalis pontszam: 50 pont.

Hon- és népismeret: Szobeli vizsga. 5 tételbdl egyet kell hizni, az adott évfolyam ismeret-
anyagabol. Maximalis pontszam: 50 pont.

Erkolcstan: Az adott év tananyagabol 5 tételbdl egyet kell huzni. A tételrdl kotetlen beszélge-
tés a szaktanarral. Maximalis pontszam 50 pont.
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3.12 Az iskolavaltas, valamint a tanulo atvételének szabalyai

Az iskola lehetOséget biztosit mas iskolaban tanulé didkok atvételére. Az atvételrdl valo don-
tés az intézmény vezetdjének jogkdre. A tanuld atvételére akkor van lehetség, ha az éltala
tanult tantargyak tobbsége megegyezik az iskolankban tanult tantargyakkal, illetve a kiilénb-
ség, valamint a tananyagban valo esetleges elmaradas mértéke nem haladja meg azt a szintet,
amely a tanul6 szamara potolhatova teszi a lemaradast. Az atvételkor figyelembe kell venni az
atveendd tanuld magatartasat, szorgalmat és a vele szemben alkalmazott fegyelmez6 és fe-
gyelmi intézkedéseket.

Az éllami fenntartast iskolakbol torténd atvételkor kiilonbozeti vizsgat nem irunk eld. Az
atvételkor kiillonbozeti vizsga letétele akkor irhatd eld, ha a tanult tananyagban vagy annak
litemezésében jelentds eltérés allapithatd meg. Az igazgatd lehetdséget biztosithat arra, hogy a
kiilonbozeti vizsgat a felvételtdl szamitott maximum harom hoénapon beliil tegye le az atvett
tanuld, ebben az esetben a felkésziiléshez egyéni segitségnyujtast kell biztositani az atvett
tanuld szamara. Lehet6ség van arra is, hogy — a tanuld, kiskort tanul6 esetén a sziil6 és a ta-
nuld egyiittes kérésére — évfolyamismétléssel eggyel alacsonyabb évfolyamu osztalyba keriil-
jon a didk.
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4.Az intézmeny helyi tanterve
4.1 A valasztott kerettanterv megnevezése

\ 51/2012. (X11.21.) EMMI rendelet szerinti kerettanterv

A vélasztott kerettanterv tantargyait és kotelezd minimalis 6raszdmai:

Oraterv a kerettantervekhez — 1-4. évfolyam

Tantargyak

1. évf.

2. évf.

3. évf.

4. évf.

Magyar nyelv és irodalom

7

7

6

Idegen nyelvek

Matematika

Erkolcstan

Kornyezetismeret

Enek-zene

Vizualis kultara

Eletvitel és gyakorlat

Testnevelés €s sport

Szabadon tervezhet6 orakeret

NI ININIFP|IFP>

NIOFRLININ|FP(FR(>

W IO ININIFP|IPD>

WO [IN NP

Rendelkezésre allo orakeret

N
o1

N
o1

N
o1

N
~

Oraterv a kerettantervekhez — 5-8. évfolyam

Tantargyak

S. évf.

6. évf.

7. évf.

8. évf.

Magyar nyelv és irodalom

4

4

3

Idegen nyelvek

Matematika

Erkolestan

Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek

N |[PWlWw

N [P |w

Természetismeret

NI N ([FRPP>lW

NI N [FRPlWwlWw

Fizika

Kémia

Biolbgia—egészségtan

Foldrajz

Enek-zene

LI

RN RN -

Drama és tanc / Hon- és nép-
ismeret

Vizualis kultara

Informatika

[EEN

Technika, ¢életvitel és gyakor-
lat

Testnevelés és sport

Osztalyfonoki

Szabadon tervezhet6 Orakeret

Wk » |k~

Wk » |k~

WO

Rendelkezésre allo orakeret
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4.2 A valasztott kerettanterv feletti 6raszam

A valasztott kerettantervek oraszamat a szabadon tervezhet6 orakeret terhére a kovetkezo év-
folyamokon ¢és tantargyakban emeljiik meg az aldbbi 6éraszamokkal.

Oraterv a helyi tantervhez — 1-4. évfolyam

Tantargyak 1. évf. | 2.évf. 3. évf. 4. évf.
Magyar nyelv és irodalom 7+1 7+1 6+1 6+1
Angol nyelv 2
Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1
Erkolcstan 1 1 1 1
Kornyezetismeret 1 1 1 1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultara 2 2 2 2
Eletvitel és gyakorlat 1 1 1 1
Testnevelés €s sport 5 5 5 5
Informatika 0 0 0+1 0+1
Rendelkezésre allo orakeret 25 25 25 27

Oraterv a helyi tantervhez — 5-8. évfolyam

Tantargyak 5.évf. | 6.évl. | T.évl. | 8. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4+1 3+1 4
Angol nyelv 3 3 3 3
Matematika 4+1 3+1 3+1 3+1
Erkolcstan 1 1 1 1
Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek 2 2 2 2
Természetismeret 2 2+1
Fizika 2 1+1
Kémia 1+0,5 2
Biolbgia—egészségtan 2 1
Foldrajz 1+0,5 2
Enek-zene 1 1 1 1
Hon- és népismeret 1
Vizualis kultiura 1 1 1 1
Informatika 0+1 1 1 1+1
Technika, ¢letvitel és gyakor-
lat 1 1 1
Testnevelés €s sport 5 5 5 5
Osztalyfonoki 1 1 1 1
Rendelkezésre 4ll6 orakeret 28 28 31 31
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4.2.1 Oraterv a tagiskola dsszevont évfolyamaira

Tantargyak 1-2. évfolyam 3-4. évfolyam

Magyar ny. ¢s irodalom 8 7
Angol nyelv 2

Matematika 5 4,5
Erkolcstan 1 1
Kornyezetismeret 1 15
Enek-zene 2 2
Vizualis kultara 2 2
Eletvitel és gyakorlat 1 1
Testnevelés és sport 5 5

Informatika 1

Rendelkezésre allo orakeret 25 27

4.3 Az oktatasban alkalmazhato tankonyvek és taneszkdzok kivalasztasanak el-

Vel

Pedagdgiai munkéank soran csak olyan taneszkdzoket (tankonyv, munkafiizet, térkép, feladat-
gyljtemény) haszndlunk a tananyag felhasznalasdhoz, melyet a miniszter hivatalosan tan-
konyvvé nyilvanitott. A nyomtatott taneszkozokon til néhany tantargynal egyéb eszkozokre
is szlikség van: pl. tornafelszerelés, rajzfelszerelés.

Az egyes évfolyamokon a kiilonféle tantargyak feldolgozasédhoz sziikséges kotelezd tanuloi
taneszkozoket a nevel6k szakmai munkakozdssége, szaktanarok hatdrozzak meg az iskola
helyi tanterve alapjan. A kotelezéen eldirt taneszkdzokrol a sziiloket a sziiloi értekezleten ta-
jékoztatja az iskola. A taneszkozok kivalasztasandl a szakmai munkakozosségek a kovetkezd
szempontokat veszik figyelembe:

a taneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének;

az egyes taneszkozok kivalasztasandl azokat kell eldnyben részesiteni, amelyek tobb
tanéven keresztiil hasznalhatok;

a taneszkozok hasznalatdban a stabilitasra toreksziink, 0j taneszkoz hasznalatat csak
nagyon sziikséges, az oktatas mindségét 1ényegesen jobbitd esetben vezetiink be;

a taneszkozok aranal a sziilok anyagi helyzetéhez, a lehetdségekhez igyeksziink koze-
liteni.

Iskolai kdnyvtarunk folyamatosan torekedik tartos tankdnyvek beszerzésére, hogy a
raszorulok onnan kolcsondzhessenek.

A segédkonyveket, kiegészito kiadvanyokat lehetdséghez mérten a konyvtarunk kelld
példanyszamban beszerzi.

Az iskola folyamatosan figyelmet fordit arra, hogy az oktatast segit eszkdzok rendel-
kezésre éalljanak hidnytalanul.
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Az iskola — pénziigyi lehet6ségeihez mérten — sajat koltségvetési keretébdl, illetve egyéb ta-
mogatasokat felhasznalva egyre tobb nyomtatott taneszkozt szerez be az iskolai konyvtar
szamara. Ezeket a taneszkozoket a tanuldk ingyenesen hasznalhatjak.

Az informaciés bazis a mindségelvii rendszer fontos eleme, amely segit a biztonsagos tan-
konyvkivalasztasban. Valasztasunkban dontd, hogy jol hasznalhatd, mindségileg kifogastalan,
tehat megbizhatd és szép tankdnyvet adjunk a gyerekek kezébe. A tankonyvvalasztds olyan
piaci jellegli szabalyozo6, amely eldsegiti, a jovoben még inkabb megvaldsitja a mindségelv
érvényesiilését.

Az iskolai tankonyvhasznalat sarkalatos pontjai:
* atandr ¢és a tankOnyv kozotti 6sszhang, azonosulas vagy alkalmazkodas
* atankoOnyv szerepe a pedagogus felkésziilésében, tanmenet és oraterv készitésében
* atankOnyv tandrai kiaknazasanak lehetdségei
* atankdnyv mint k6z0s nevezd a szamonkérésben, értékelésben
* atantestiilet egysége, illetve a modszerek tudatositasa
* asziilok bevonasa a tankonyvek értékeinek kibontakoztatdsdba

A valasztott tankdnyvek hasznalatara jol felkésziilt pedagogusok is sokat segithetnek abban,
hogy a gyermekek is hatékonyabban hasznaljak tankonyveiket.

Taneszkozok hasznalata

Minimalis programnak tekinthetd, hogy valamennyi neveléssel-oktatassal foglalkoz6 személy
elsajatitsa az alapvetd oktatasi eszkozok kezelését.

Tudjon minden neveld egyszerli audiovizudlis ismerethordozokat, diaképet, magnetofon
hanganyagot, irasvetitd-transzparenseket, képmagno-felvételeket késziteni, tudjak az emlitett
eszkozoket és anyagokat eredményesen alkalmazni a nevelési-oktatasi folyamatban.

Tudjak megfeleld szinvonalon hasznalni a pedagdgusok az interaktiv tablakat a mindennapi
munka soran.

Minden tipust taneszkozre sziikség van a tanitas-tanulds folyamatdban ahhoz, hogy a nevelés-
oktatas mindségét, nagyobb hatékonysagat biztositsuk.

Ezen eszkozok csak akkor segitik a munkdnkat, ha kivalasztasuk tudatos pedagdgiai munka-
val, mddszertanilag megalapozott, célszerti kihasznalassal parosul.

4.4 A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagdgiai feladatok helyi megva-
16sitasa

Az iskoldban hagyomanyos évfolyamokra épitett osztalyok miitkodnek 1-8. évfolyamig.
Péarhuzamos osztalyunk a tanuldlétszamok miatt nincs és nem is véarhato.
Az osztalyokba sorolasnak nincsenek a tanulok képességétol, teljesitményétdl fliggd szem-
pontjai.
Az iskola korzetébdl ( Sorkifalud, Nemeskolta, Gyanogeregye, Sorkikdpolna,Sorokpolany) és
a tavolabbi teleptilésekrdl ideérkezett gyerekeket szelekcio nélkiil felvessziik.
Képzésiink az iskolahasznalok igényei, kornyezetiink és az iskola feltételei, adottsagai alapjan
a tankotelezettség teljesitését szolgalo az altalanos miiveltséget megalapoz6 8 osztalyos alta-
lanos iskolai képzés.
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Az alapképzést a NAT-ban foglaltak alapjan végezziik.

Az also tagozat els6 két évében a tanuldok kozott tapasztalhatd kiilondsen jelentés egyéni fej-
16désbeli kiilonbségek pedagogiai kezelése.

Az also tagozat harmadik—negyedik évfolyaman meghatarozova valnak az iskolai teljesit-
ményelvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanuldsi folyamatok. Fokozatosan eldtérbe keriil a
NAT elveibdl kovetkezd motivalasi és tanulasszervezési folyamat.

A felsd tagozaton folyd nevelés-oktatds feladata elsdsorban a sikeres iskolai tanulashoz, a
tanulasi eredményességhez sziikséges kulcskompetencidk, képesség-egyiittesek €s tudastar-
talmak megalapozasanak folytatasa.

A fels6 tagozat hetedik—nyolcadik évfolyaman folyd nevelés-oktatas alapvetd feladata — a
valtozo ¢és egyre Osszetettebb tudastartalmakkal is 6sszefiiggésben — a mar megalapozott
kompetencidk tovabbfejlesztése, bovitése, az €leten at tartd tanulds és fejlodés megalapozasa,
valamint az, hogy fektessen hangsulyt a palyavalasztasra, palyaorientaciora.

Az iskola nem tobb és nem kevesebb, mint olyan intézmény, amely a tarsadalmi munkameg-
osztas keretében oktatdssal, és szocializacios funkcioja okan neveléssel foglalkozik.
Ekozben pedig gyermekeknek és felndtteknek jo hangulati munkahelye, illetve élettere.
Mindazonaltal tudatdban vagyunk annak, hogy nem egyediili szerepldje az oktatasnak, neve-
1ésnek. Ezért feladatainknak csak partnerekkel egylittmiikddve felelhetiink meg.

Az intézmény akkor teljesitheti vallalt céljait, ha a tanuldt nem tekinti a nevelés targyanak,
hanem olyan partnernek, aki aktiv résztvevdje a nevelési folyamatnak. Olyan létrehozésa,
1étrejottének segitése sziikséges, melyek a legmegfelelobb formakat és feltételeket biztositjak
az onfejlédéshez és az dnneveléshez. Az egyedi kiilonbozdségek lefaragasa helyett az a kiva-
natos, hogy a gyermekeket hozzasegitsiik ahhoz, hogy egyéniségiiket, érzékenységiliket meg-
drizve, dontéshozo képességiiket fejlesztve onmagukkal és tarsas kornyezetiikkel egyensuly-
ban 1évo személyiségekké valjanak.

Az iskolai élet sajatossaga, hogy az alapellatasi €s szocializacios funkciok minden gyermekre
vonatkoznak. A jobb képességlicknek tovabbi lehetdségeket kindlunk. A gyengébben teljesi-
toknek a felzarkozas lehetdségét megadjuk.

Az iskola alapfunkciojanak ellatasat tanterviinkben meghatarozott modon végezziik.
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4.4.1 Pedagogiai, nevelési feladatok az egyes szakaszokban

Az els6 négy évfolyamon azt kivanjuk elérni, hogy a kisiskolasok sajatitsék el az olvasas,
irds, szamolas alapjait, rendelkezzenek szilard alapokkal a természetrdl, a tarsadalomrol, mi-
vészetekrdl nyujtott alapismeretekbdl, logikus gondolkodasuk fejlddjon. Mindezek mellett
legyenek egészségesek, s maradjanak meg olyan gyerekeknek, akiknek béven jut ideje a ja-
tékra is. Fokozatosan atvezetjiik a gyermeket az dvoda jatékkozponta cselekvéseibol az isko-
lai tanulas tevékenységeibe.

Ebben az iddszakban erdsen koncentralunk a készségfejlesztésre.

Cél az egymas segitése, gyakorlat szerzése a hatékony munka megszervezésében, egymas
eredményeinek elismerése, felelosségvallalas és feleldsségtudat erdsitése, egymas elfogadasa,
alakitasa, a kz6s munka 6romének, a siker ¢lményének, a kudarc megélésének elviselése, az
onértékeld képesség fejlesztése, a csoportban végzett tevékenység megtapasztalsa.

A nevelés teriiletén {6 célunk, hogy e szakasz végére az életkori sajatossagaiknak megfeleld
neveltségi szintre eljussanak a tanulok. Azt szeretnénk, hogy tudataban legyenek a tanulok
annak, hogy biztonsdgos, humanus 1égkor veszi koriil 6ket. El kell érniink, hogy szeressenek
iskolaba jarni.

Az 5-6. évfolyamokon tanulds tanitdsara nagy hangsulyt fektetiink.
Megerdsitjiik a mar kialakult pozitiv szokasokat, viselkedési formakat.

A 7-8. évfolyamon a tovabbtanulast tartjuk szem el6tt.

A szilard alapismeretekkel az e szakaszba érkezd tanuloknak szélesebb elméleti és gyakorlati
ismereteket nyljtunk, tudatosan késziiliink a tovabbtanulasra.

Kapcsolatokat alakitunk ki a kornyek kozépiskolaival a sikeresebb tovabbtanulas érdekében.
(Megismerjiik az altaluk tdmasztott igényeket, elvarasokat.)

Az osztalyfénokok - lehetdség szerint - 8. osztalyig viszik a gyerekeket, hiszen a stabil osz-
talyfonok a nevelési eredményeket még jobban novelheti.

Az el6z0 évek neveltségi kovetelményei beépiilnek a gyerekek személyiségébe.
Célunk, hogy ezek a tanulok mar tudatosan térekedjenek a problémak konszenzusos megolda-
sara, legyen igényiik az egylittmiik6do, tarsas kapcsolatokra.

Az alapképzés nagyrészt a kotelezo tanorai foglalkozasokon torténik, amit kiegészitenek a
nem kotelezd tandrai foglalkozasok. A 7-8. évfolyamon a tovabbtanulasi igényeknek megfele-
16 mélyebb ismeretszerzést is biztositjuk.

Programunk minden tanul6 részére megteremti a valasztas lehetdségét, biztositjuk mindenki
részére a tanulasi feltételeket fliggetleniil attol, hogy képességei alapjan az atlaghoz kozelit,

atlag alatti, illetéleg atlag feletti képességgel rendelkezik.

Csoportbontast a kotelezo tanodrai foglalkozasokon az osztaly dsszetételétdl fliggden alkalma-
zunk, amennyiben a feltételek adottak.
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A képzési 1d6 ardnyaiban prioritast élveznek:
e Az anyanyelvi nevelésben nagyobb szerepet kap a beszédmiivelés, a kommunikacio. A
kommunikéciot az iskolai élet minden teriiletén kiemelten kezeljiik.

e Az 0nallo ismeretszerzés {6 eszkozének tekintjiik a konyvtarat, hasznalatara nagy gondot
forditunk.

o Eldtérbe helyezziik az idegen nyelvet.

e A vilagban val6 eligazodashoz nélkiilozhetetlenek a szamitastechnikai ismeretek, elsajati-
tasukat kiemelten kezeljiik.

e A testnevelés és sportfoglalkozasokkal céljaink elérését segitjiik.

o Kotelezd uszasoktatas a 4. és a 5. évfolyamokon 20-20 6rdban a tantervhez igazodva test-
nevelés ora keretében, a tobbi évfolyamon valaszthato formaban délutani foglalkozasként
szervezve. (10 alkalom x 2 6ra)

Egész oktatd-neveld munkankat személyiségkdzpontu szemlélet vezérli.

Szem el6tt tarjuk az aldbbi elveket a munkéank sordn:

mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, megalapoz-
zuk a tanulok egyéni tanulasi modszereit és szokasait;

a mozgasigény kielégitését: a mozgaskultura, a mozgaskoordinacid, a ritmusérzék és a
hallas fejlesztésével; a koncentracio képességének alapozédsaval;

az egészséges ¢€letvitel kialakitdsdhoz az egészségtan gyakorlati jellegi oktatasaval ki-
vanunk hozzajarulni;

az értelmi és érzelmi intelligencia mélyitését, gazdagitdsat a dramapedagdgia eszkoz-
taranak alkalmazésaval kivanjuk megvalositani;

az Onismeret alakitasaval, a fejlesztd értékelés és onértékelés képességének fejleszté-
sével, az egylittmiikodés értékének tudatositasaval a csaladban, a tarsas kapcsolatok-
ban, a baratsdgban, a csoportban;

a tanulasi stratégiak megvalasztasaban kitiintetett szempont az életkori jellemzok fi-
gyelembevétele; az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés deduktiv
utjanak bemutatasa;

a kreativitas fejlesztése; az irasbeliség €s a szobeliség egyensulyara vald torekvés; a
tanulok egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre sz610, fejlesztd ér-
tékelésik;

a személyiség erkolcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozasaval; helyes magatartas-
formak megismertetésével és gyakoroltatasaval;

a biztonsagos szobeli és irasbeli nyelvhasznalat az alapvetd képességek, készségek el-
sajatitasaval; a mentalis képességek céliranyos fejlesztésével; az 6nalld tanulas és az
onmiivelés alapozasaval,

fokozatosan kialakitjuk, bovitjiik az egyiittmiikodésre épitd kooperativ-interaktiv tanu-
lasi technikakat és a tanuldsszervezési modokat.

A tananyagot és az oratervet a NAT, valamint a kerettantervek szerint készitettiik.
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4.5 A mindennapos testnevelés, testmozgas programja

A mindennapos testnevelés, testmozgas megvalositasdnak modjat a koznevelési torvény 27. §

(11) bekezdésében meghatarozottak szerint szervezziik meg.

Az éltalanos iskola elsé — nyolcadik évfolyaman biztositani kell a mindennapos testnevelést.
Az 10j rendelkezés értelmében a helyi tantervbe heti 5 testnevelés orat épitettiink be, tovabba
ezen feliil sportkort, jatékos testmozgést is szerveziink.

A testnevelés orak 11j rendjére torténd attérés 2012. szeptember 1-jén 1épett hatalyba az elso és
0todik évfolyamon, ezt kovetden felmend rendszerben.

A jatékos egészségfejlesztd testmozgds tartalma nem kotott. Az id6pontjat és a helyét is a
gyerekekkel 1évo pedagdgus hatarozza meg annak mérlegelésével, hogy felel a rabizott gyer-
mekek egészségéért.

Helye lehet: tanterem, folyoso, tornaszoba vagy az udvar.

A foglalkozasok allhatnak: zenés tornabdl, jatékos utanzo gimnasztikai gyakorlatokbdl, pld.

Babzsak-gyakorlatokbol, tartasjavito tornabdl, stb., de megfelel az eléirasoknak az is, ha a
gyermekek hagyomanyos jatékkal toltik el az id6t, amennyiben ez atmozgatja Oket. A jatékos
egészségfejlesztd testmozgasoknak ugyanis az a célja, hogy megszakitsa az egész napos iilés
folyamatat és atmozgassa a gyerekeket. A délutani foglalkozasokon (napkozi, tanuldszoba)
biztositjuk a mozgas lehetdségét.

Javaslatok a jatékos testmozgas tartalmara:

Osszel és tavasszal: természetjaras
- falevelek, termések gytijtése
- kerékparturdk
- viragszedések
- szamoldassal 6sszekotott labdas jatékok a szabadban
- Osszeadas, szorzas,...gyakorlasa labdas jatékokkal illetve fo-
gojatékokkal
- 0szés
- szamhabort
Télen: - hoégolyozas, szankozas
- hoemberépités
- korcsolyazas
- 0szas
- gimnasztika a tanteremben
- alapmiiveletek gyakorlasa labdas jatékokkal
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4.6 A vialaszthat6 tantargyak, foglalkozasok és a pedagogusvalasztas szabalyai

A tantargyfelosztas az iskola pedagogus-eréforrasainak optimalis kihasznélasaval késziil ugy,
hogy minden osztaly és tanulocsoport szamara biztositsa a szakos ellatast. Ugyanakkor tan-
targyfelosztasunknak biztositania kell azt is, hogy minden pedagogus szaméara heti meghata-
rozott Ora tanitdsi orat vagy egyéb foglalkozést biztositson. Az iskola méretébdl adoddan a
pedagogusok sziildi-tanuloi oldalrdl torténd kivalasztasara ezért altaldban nincs lehetdség.

Pedagdgiai programunk szerint valaszthaté foglalkozasok iskolankban:

Valaszthato foglalkozas megnevezése

német nyelv 7. osztaly

német nyelv 8. osztaly

kézmiives mithely 1-4. évfolyam

kézmiives mithely 5-8. évfolyam

énekkar

furulya szakkor

szdmitastechnika 1-4.¢vfolyam

szamitastechnika 5-8.évfolyam

alsos sportfoglalkozasok

felsds sportfoglalkozasok

délutani tanora (évfolyamonként)

felzarkoztatd foglalkozas (évfolyamonként)

tehetséggondozé foglalkozas alsdéban (évfolyamon-
ként)

tehetséggondoz6 foglalkozas felsében (évfolyamon-
ként)

egyéni, kiscsoportos foglalkozasok 1-8. évfolyamon

természettudomanyos kor 7-8. évfolyam

,,Palanta” szakkor

irodalmi kor

tanc

Kotelezéen valasztott foglalkozasok

Kompetenciafejlesztés 4. évfolyam

Kompetenciafejlesztés 6. évfolyam

Kompetenciafejlesztés 8. évfolyam

uszasoktatas

konyvtarhasznalati foglalkozasok

A vélaszthato6 tantargyak meghirdetésekor k6zdlni kell azt is, hogy a targyat varhatéan melyik
pedagogus fogja tanitani.
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4.6.1 IdOkeretek felosztasa

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
Kotelezo orak 25 25 25 27 28 28 31 31
Tervezhet6 idokeret — 5 5 5 5 5 5 5 5
egyéni foglalkozas
Tervezheto idokeret:
e napkozis foglalkozas
e tehetséggondozas 22 22 22 23
o felzarkoztatas
e sport
e szakkorok
Tervezheto idokeret:
e tanulészobai foglal-
kozas 18 | 18 | 20 | 20
e tehetséggondozas
o felzarkoztatas
e sport
e szakkorok
Maximalis idékeret 52 52 52 55 51 51 56 56

4.7 Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének formai és kovetel-

ményel, a tanulo tudasa értékelésének €s mindsitésének modja

4.7.1 A pedagdgiai munka ellendrzése, értékelése

Iskolankban a neveld-oktaté munka iskolan beliili ellendrzése a tanorak és a tandran kiviili
foglalkozasok, tevékenységek ellendrzését foglalja magaba.
Az ellendrzés teriileteit, tartalmat, modszereit, elveit az ellendrzési terv tartalmazza. Osszeal-
litasarol az igazgatd gondoskodik.

Belsé ellendrzésre jogosultak:

igazgatd
igazgatohelyettes

tagiskoldban tagintézmény-vezeto is

Az ellen6rzés modszeret:

e tandrai €s tanoran kiviili foglalkozasok latogatasa
tanul61 munkék vizsgalata

irasos dokumentumok attekintése

beszamoltatas szoban, irdsban
sziikség esetén igazolo jelentés
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Iskolankban - {6 céljainkbdl adodoan - értékelési rendszeriinket a kovetkezod alapelvek hata-
rozzak meg:

e személyre sz616

® igazsagos

e cldre mutatd

e motivalo

4.7.2 A tanuldk ellendrzése, értékelése

Az ellenorzés, értékelés teriiletei:

e tanitasi orak

e tanulmanyi versenyek

e rendezvények

e iskolai élethez tartozd barmilyen tevékenység

Ellendrizziik, értékeljiik a

e tanuldk teljesitményét

szorgalmat

magatartasat

onmagahoz viszonyitott fejlodését

egyéb tevekenységeit

Mind a pedagogiai munka, mind a tanulok értékelésének alapja az elvégzett munka mennyi-
sége, mindsége, a tarsas egyiittélés szabalyainak betartasa.

Fontosnak tartjuk, hogy a tanév elején megismertessiik a tanulokat és a sziiloket a kovetelmé-
nyekkel, az elvarasainkkal.

Fo értékelési kategoridink a jogszabalyokban leirtakkal egyeznek meg, amit kiegészitiink he-
lyi, bevalt modszerekkel. A tantargyi tudas értékelése mellett nevelési eredményeket is értéke-
link. Nagy figyelmet forditunk a személyiség fejlédésére, alakuldsara.

A tanulok eldmenetelét tanitasi év kdzben érdemjeggyel, félévkor és év végén pedig osztaly-
zattal mindsitjiik a masodik osztaly masodik félévtdl nyolcadik évfolyamig.

Az 1. évfolyamon és masodik osztaly félévkor a tanulok szoveges értékelést kapnak.

A tanulok minden évfolyamon szobeli értékelést is kapnak.

A magatartas és a szorgalom mindsitése a helyben kidolgozott és elfogadott szempontok alap-
jéan torténik.

A kimagaslo nevelési eredményeket és tudast 1athaté modon is megjelenitjiik, és a nagy nyil-
vanossag elott is elismerjiik. (iskolakdzdsség eldtti dicséret, iskolaradio, faliajsag, tanévzaro,
stb.) Ezeket motivalo tényezdnek is hasznaljuk .

Iskolankban 5 fokozatu érdemjegyekkel dolgozunk.

Az értékelés kozlésére tanév kozben tajékoztatod flizeteket €s ellendrzo konyveket hasznalunk
a sziilo és a tanulo felé. Ezekbe a tanito, tanar ir és a sziilo lattamozasat kéri.

Iskolai dokumentum az osztalynapld, amelybe szintén a pedagdgus ir.
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4.7.3 Az értékelés rendszeressége

Nevelési szempontbol minden tanul6 tevékenységét, amely az iskola célkitlizéseivel kapcso-
latban van, barmikor értékelhetiink. Ez a tevékenység tehat folyamatos, az idépontok alka-
lomszertiek illetve eldre tervezettek.

Az értékelés kétiranyu lehet:

- pozitiv

- negativ

Tulsulyban a pozitiv értékelést kell alkalmaznunk. A negativ értékelés csak akkor elfogadha-
to, ha nevelo hatasu.

A csoportok (osztalyok, napkozisek, tanulészoba) maguk és a pedagogusok altal kitiizott cél-
jaikat hetente, illetve a megadott idokeret végén értékelik.

A magatartas €s szorgalom értékelését az osztalyfonokok megbeszElik az osztalyukkal. Ha-
vonta értékelnek a pedagogusok egyiittesen.

Az értékelés szintjei:

1. A tanul6 tevékenységének értékelése
e (Onmaga

e tanuldkozosség altal

tanito, tanar

. Pedagbgus tevékenységének értékelése
Onmaga
tantestiilet
1gazgatd és igazgatohelyettes, tagintézmény-vezetd

e o o N

(O8]

. Az intézmény mindségellendrzése
belsd értékelés
kiilso értékelés (szakemberekkel)

4.7.4 Tantargyi értékelés

Résztvevdi a tanuldk és a pedagdgusok. Folyamatos a tanév soran, forméja szobeli és irasbeli.

Tipusai:

e Diagnosztizalo értékelés: A neveld szdmara késziil. Ideje: Tanév elején, ismétlési sza-
kasz el6tt (mit kell potolni célzattal), 4j témakor elétt (milyen ismeretekre tamaszkod-
hatunk, milyen az ismeretek szintje, mélysége.)

o  Formativ értékelés: Tanulodi onértékelés, tanulotars értékelése, tanari értékelés. Fo-
lyamatos, az egész tanév soran torténik. Céljainknak megfelelden segit a program ha-
tékonysaganak értékelésében, a tanulok feleldsségérzetének, onértékelésének fejlesz-
tésében, a masik teljesitményével vald dsszevetésben. A csoportmunkaban nélkiil6z-
hetetlen. Folyamatosan szdban is feleltetiink.
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e Szummativ értékelés: Tanito, tanar végzi egy-egy témakor lezarasanal, félévi és tanév
végi kovetelmények teljesitésének mérése céljabol. A teljesitményeket minden esetben
érdemjeggyel is értékeli.

Torekedni kell arra, hogy a szdbeli és irasbeli ellendrzés €s értékelés aranyban legyen egy-
massal.

A neveld lehetdség szerint havi egy jeggyel értékel.

A témazaroknak kiemelt szerepe van, pirossal jegyezendok be.

A tanév végén az egész éves teljesitményt értékeljiik.

A tantargyi értékelésnél alapkovetelménynek tekintjiik a NAT-ban megfogalmazott kovetel-
ményeket. Ezek értékelését az egyes tantargyak tantervében a kovetelmények mellett fogal-
mazzuk meg.

Figyelembe vessziik az értékelésnél a tanuld
- feladatvégzd képességét

- kreativitasat

- érdeklodését

- eszkdzhasznalatat

A tevékenységben mutatkozo (elsésorban nevelési eredményeket mutatd) értékelésnél figye-
lembe vessziik a tanuld

- viselkedését

- egylittmiikodési képességét

- szabalytiszteletét

- feleldsség vallalasat és viselését.

Mindkét teriileten f6 szempontnak tekintjiik az értékelésben, hogy
- két értékelés kozott mennyit fejlodott, vagy hanyatlott a tanuld
- az adott teljesitményének mennyi az objektiv értéke.

Kiilsd kérésre (gyermekvédelem, birdsag, szakértdi bizottsag, Nevelési Tanacsado, egyéb.)
irasos értékelést készit az osztalyfonok.

A motivdcio

A teljesitmények alapveto feltétele. A jo vagy akar gyenge teljesitmények 1étrejottéhez az
érzelmi tényezok nagymértékben hozzajarulnak. Ezért mind a felndttek, mind a tarsak felelds-
sége igen nagy abban, hogy megnyilatkozasuk zomében szeretetet, biztonsagérzetet, megér-
tést, elismerést sugarozzon.

A feleldsségre vonas, szamonkérés se félelmet ébresszen, hanem lelki motivacioként hasson
az okok megsziintetésére.

A helyes énkép kialakitasa, az onbecsiilés harmonikus személyiséget eredményez, amely el-
engedhetetlen feltétele a sikernek, a jo teljesitménynek.

Minden erdnkkel azon kell dolgoznunk, hogy ezt minél tobb tanitvdnyunknal elérjiik.
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4.7.5 Az iskolai beszamoltatasok formai, rendje, korlatai, a tanulok tudasanak értékelé-
sében betoltott szerepe, sulya.

Az iskola a neveld €s oktatdo munka egyik fontos feladatanak tekinti a tanulok tanulmanyi
munkdjanak folyamatos ellendrzését és értékelését.

Az eldirt kdvetelmények teljesitését a nevelOk az egyes szaktargyak jellegzetességeinek
megfelelden a tanuldk szobeli felelete, irasbeli munkdja vagy gyakorlati tevékenysége alapjan
ellendrzik. Az ellendrzés kiterjedhet a régebben tanult tananyaghoz kapcsol6do kovetelmé-
nyekre is.

A kovetkezo elméleti jellegli tantargyak : magyar nyelv és irodalom, idegen nyelv , mate-
matika, kornyezetismeret, természetismeret, torténelem, fizika, kémia, biologia ellenérzésé-
nél:

e aneveldk a tanulok munkdjat egy-egy témakoron beliil szoban és irasban is ellendrizhetik;

e az egyes témakorok végén a tanuldk az egész téma tananyagat €s fo kdvetelményeit atfogod
témazaro dolgozatot irnak

e atémazaro dolgozat jegyét alkalmanként beszamoloval vagy ujabb dolgozattal javithatja

e 1-6. évfolyamon naponta csak egy témazar6 dolgozat irathat6; 7-8. évfolyamon naponta
2-nél tobb nem lehet

e osztalyzattal értékeljiik a tanuldi kiseldadéasokat, szorgalmi feladatokat is

o ¢rtékeljiik a feladatul kapott projekteket is

e nem kaphat szaktargyi egyest a tanul6 a tandra alatti fegyelmezetlen magatartasaért

A tanulok szobeli kifejezOkészségének fejlesztése érdekében a neveldk tobbszor ellendrzik a

kovetelmeények elsajatitasat szobeli felelet formajaban. Ennek érdekében egy-egy tantargy

esetében egy témakoron beliil — a témazard dolgozaton kiviil — legfeljebb kétszer kertilhet sor

irasbeli szamonkérésre:

e azének-zene, a rajz, az informatika, a technika tantargybol félévente valamilyen gyakorla-
ti tevékenységgel dsszekapcsolva

e atdbbi tantargy esetében pedig egy-egy témakoron beliil.

( A testnevelés kovetelményeinek elsajatitasat csak gyakorlati tevékenység révén ellendriz-

zik.)

A neveldk a tanulok tanulményi teljesitményének és eldmenetelének értékelését, mindsitését
elsésorban az alapjan végzik, hogy a tanuldi teljesitmény hogyan viszonyul az iskola helyi
tantervében eldirt kovetelményekhez; emellett azonban figyelembe veszik azt is, hogy a tanu-
161 teljesitmény hogyan valtozott — fejlodott-e vagy hanyatlott — az el6z6 értékeléshez képest.

A tanulok tanulméanyi munkdjanak értékelése az egyes évfolyamokon a kiilonbozé tantar-

gyak esetében a kovetkezOk szerint torténik:

e Az 1. évfolyamon, és 2. osztaly félévkor minden tantargy esetében csak szdveges értéke-
1és alkalmazunk

e Az 3-8. évfolyamon a tanuldk teljesitményét, eldémenetelét év kdzben, és 2. évfolyam II.
félévben minden tantargybol érdemjegyekkel mindsitjiik.

e A madsodik évfolyamon év végén, valamint az 3-8. évfolyamon félévkor és év végén a
tanulok teljesitményét, eldmenetelét osztalyzattal mindsitjiik.

o Az ¢v végi osztalyzat az egész ¢v munkajat mindsiti
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Az egyes tantargyak érdemjegyei €s osztalyzatai a kovetkezok:
jeles(5), jo(4), kozepes(3), elégséges(2), elégtelen(1).

A tanulok munkéjanak, eldmenetelének folyamatos értékelése érdekében minden tantargybol
félévente legalabb harom érdemjegyet kell szereznie (rendkiviili esetben ettdl el lehet térni).
Félévente legalabb egy szobeli feleletnek kell lennie.

A tanul¢ altal szerzett érdemjegyekrol a sziilot az adott tantargyat tanitd neveld értesiti az
értesitd konyvon keresztiil. Az értesitd konyv bejegyzéseit az osztalyfonok havonta ellenorzi,
¢s az esetlegesen elmaradt érdemjegyek beirdsat potolja.

A tanulok tanulmanyi munkdjanak, teljesitményének egységes értékelése érdekében a tanulok
irasbeli dolgozatainak, feladatlapjainak, tesztjeinek értékelésekor az elért teljesitmény (pont-
szam) érdemjegyekre torténd atvaltasat a szaktargy kovetelményeinek megfeleléen végzik el
a szaktargyat tanité neveldk.

A masodik évfolyamon az év végi bizonyitvanyban, illetve az harmadik-nyolcadik évfolya-
mon a félévi értesitOben és az év végi bizonyitvanyban a kovetkezo tantargyakbol elért ered-
mények keriilnek mindsitésre:

e masodik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, matematika, erkolcstan/hit- és
erkolcstan, kdrnyezetismeret, ének-zene, vizualis kultara, életvitel és gyakorlat, test-
nevelés €s sport.

e harmadik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, matematika, erkdlcstan/hit- és
erkdlestan, kornyezetismeret, ének-zene, vizualis kultura, életvitel és gyakorlat, test-
nevelés és sport, informatika.

e negyedik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, angol nyelv, matematika, in-
formatika, kdrnyezetismeret, énck-zene, testnevelés és sport, erkodlestan/hit- és er-
kolestan, vizualis kultara, életvitel és gyakorlat.

e 0tddik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, torténelem, angol nyelv, mate-
matika, informatika, természetismeret, ének-zene, vizualis kultara, technika, életvitel
és gyakorlat, testnevelés, hon- és népismeret, erkolcstan/hit- és erkolestan.

e hatodik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, torténelem, angol nyelv, mate-
matika, informatika, természetismeret, ének-zene, vizualis kultura, technika, életvitel
és gyakorlat, testnevelés, erkolcstan/hit- és erkdlcstan

e hetedik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, torténelem, angol nyelv, mate-
matika, informatika, fizika, bioldgia, kémia, foldrajz, ének-zene, vizudlis kultura,
technika ¢€letvitel és gyakorlat, testnevelés, erkdlcstan/hit- és erkélestan.

e nyolcadik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, térténelem, angol nyelv, ma-
tematika, informatika, fizika, bioldgia, kémia, foldrajz, ének-zene, vizualis kultura,
testnevelés, erkolestan/hit- és erkdlestan.

A félévi és az év végi osztalyzatot az értesitdbe és a bizonyitvanyba be kell jegyezni.
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4.7.6 A magasabb évfolyamba Iépés feltételel

A tovabblépés szakaszhatarai az egyes évfolyamokon a tanév végék.

Az 1. évfolyamon félévkor és év végén, a 2. évfolyamon félévkor a tanuldkat szoveges érté-
keléssel kell mindsiteni.

Az 1. évfolyamon a tanul6 csak akkor utasithatd évismétlésre, ha az igazolt és az igazolatlan
hidnyzasai meghaladjak a torvény altal engedélyezettet, vagy ha a sziil6 ezt kéri.

A 2. osztaly masodik félévtdl kezdodden a 8. osztaly befejezéséig a magasabb évfolyamba
1épés feltétele, hogy az adott évfolyamon a tanév végi osztalyzat valamennyi tantargybol mi-
nimum elégséges (2) legyen.

Amennyiben a tanul6 egy tantargybol a tanév végén elégtelen osztalyzatot kap, augusztus
hoénapban javitovizsgat koteles tenni e targybol. Sikertelenség esetén az adott évfolyamot ko-
teles megismételni.

Ugyancsak osztalyt ismétel, ha haromnal tobb tantargybodl kap év végén elégtelen osztalyza-
tot. Ebben az esetben mar javitovizsgat sem tehet.

Mulasztas €s egyéb esetekben a torvényi szabalyozasnak megfelelden kell eljarni.

Az étlagon feliili, kimagaslo teljesitményt a neveldtestiilet az egyes tantargyakban elismerheti
¢s a jeles osztalyzat mellé tantargyi dicséretet adhat. Kiemelkedd tanulmanyi eredmény és
példamutatd magatartas elismerésére a neveldtestiilet neveldtestiileti dicséretet adhat.

4.8 Az otthoni (napkozis, tanuldszobai) felkésziiléshez eldirt hazi feladatok
Mmeghatarozasa

Iskolankban a hazi feladatok meghatdrozasaval kapcsolatosan az alabbi szabalyok érveé-
nyestilnek:

e Az otthoni tanulasi id6 (irasbeli és szobeli feladatok elvégzésének egylittes ideje) maxi-
mum 20-30 percet vehet igénybe egy tantargybol.

e A tanuldkat (versenyre késziilok, a tantargy irant aktivan érdeklédok) egyéni valasztasuk,
kérésiik alapjan szorgalmi feladattal segithetjiik, szamukra szorgalmi feladatot javasolha-
tunk.

e a hazi feladatok legfontosabb funkcioja a tandran feldolgozott tananyaghoz kapcsolodo
gyakorlas (készség- és képességfejlesztés), valamint a tananyaghoz kapcsolddo ismeretek
megszilarditasa;

e A napi felkésziilés otthoni (napkozis, iskolaotthonos, tanuldszoba) ideje nem lehet tobb 1—
1,5 oranal.

e az 1-8. évfolyamon a tanuldk a tanitasi sziinetek idejére — a szokasos (egyik 6rarél a ma-
sikra esedékes) feladatokon til — nem kapnak sem szdbeli, sem irasbeli hazi feladatot;

e atanulok eredményes felkésziilésének érdekében egy tanitasi napon beliil legfeljebb kettd
témazaro, illetve félévi vagy év végi felmérd dolgozatot lehet iratni.

1-6. évfolyamon: 1
7-8. évfolyamon: 2
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4.9 A csoportbontasok ¢és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei

Iskolankban csoportbontasban tanitjuk ha az osztaly Iétszama indokoltta teszi a magyar nyelv
¢s irodalom, a matematika, az angol nyelv, a testnevelés és az informatika tantargyakat.

A valaszthato egyéb foglalkozasok esetében didkjainknak lehetéséget adunk, hogy megjeldl-
jék, melyik foglalkozasokon szeretnének részt venni.

A valasztasukat a tanulok és a sziilok aldirasukkal megerdsitik, és tudomasul veszik, hogy a
mulasztas tekintetében gy kell tekinteni, mintha kotelez6 tanorai foglalkozas lenne.

4.10 A tanulok fizikai allapotanak, edzettségének méréséhez sziikséges modsze-
rek

A probarendszert nevelési eszkdznek tekintjiik, amelyek lehetové teszik a tanulok fejlodése
soran az alapvetd fizikai tulajdonsagok mérését. A tesztek nem képezik a tantervek tartalmat,
¢s hogy a mérés célja megvalosuljon nem szabad azokat betanitani és gyakoroltatni.

A teszteket évente aprilis-majus honapban kell elvégezni.

Az éltalanos fizikai teherbir6 képesség mérésének {6 célja:
Az iskolai testnevelés €s sport egészségmegdrzd hatasanak novelése, egészségmegdrzo szere-
pének népszeriisitése, tudatositasa az iskolaskoru fiatalok korében.
- Mindség-ellendrzés
- Mindségbiztositas
- Az oktatasban eltoltott évek alatt a rendszeres testedzés egészségmegtartd, egészségjavito
szerepének tudatositasa

Motorikus probak:

» Cooper — teszt:
Az aerob hosszu tavu alloképesség miiszer nélkiili mérésének, ellendrzésének egyik
vilagszerte elfogadott modszere.
Lényege, hogy 12 perc alatt a lehet6 leghosszabb tavot teljesitsiik futassal.
» Helybdl tavolugras:
Az also6 végtag dinamikus erejének mérése.
A gyakorlat végrehajtasa: Kiindulo helyzet: a vizsgalt személy az elugrovonal mogott ol-
dalterpeszbe all, a 1abfejek parhuzamosak kb. 20-40 cm tavolsagra vannak ugy, hogy a ci-
pdorraval a vonalat nem érinti.
Feladat: térdhajlitas és ezzel egyidejii paros karlendités hatra, hatsé rézsutos mélytartas
helyzetéig, majd paros karlendités elére paros labu elrugaszkodas és elugras elére. A talaj-
fogés paros labbal torténik.
Ertékelés: az ugrovonalra merélegesen, az utolsé nyom és az elugrovonal kozotti legrovi-
debb tavolsagot mérjiik 1 cm pontossaggal.
A bemelegitd ugrasokat kdvetden, a proba soran maximum 3 kisérleti lehetdség
megadasaval, a legnagyobb ugras eredményét kell figyelembe venni a pontértékre
torténd atszamitaskor.
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» Fekvotamaszban karhajlitas- és nyujtas folyamatosan. A vallovi és a karizmok erd- allo-
képességének mérése.
A gyakorlat végrehajtasa:
Kiindul6 helyzet: mellsé fekvétdmaszban a tenyerek vallszélességben vannak egymastol,
a kéztamasz elérenézo ujjakkal torténik, a torzs egyenes, a fej a torzs meghosszabbitasa-
ban van, a térd nyujtott, a 1ab zart, a kar az alatamasztasi feliiletre meréleges.
Feladat: A vizsgalt személy mells6 fekvotamaszbol inditva karhajlitast- és nyujtast végez.
A torzs feszes, egyenes tartasat a karnyujtas- és hajlitas ideje alatt is meg kell kovetelni. A
karhajlitas addig torténik, amig a felkar vizszintes helyzetbe nem kertil.
Ertékelés: A megadott idShataron beliil sziinet nélkiili szabalyosan végrehajtott ismétlések
szama.
A gyakorlat egyenletes, nem gyors tempoban végzendd. Amint az agyéki szakasz
egyenes feszes tartdsa megsziinik (a has lesiillyed) a gyakorlatot azonnal abba kell
hagyatni, mert ekkor az agyéki gerincet karosito erdk 1épnek fel.

» Hasonfekvésbdl torzsemelés és —leengedés folyamatosan 4 percig
A hatizmok er6-alloképességének mérése
A gyakorlat végrehajtisa:
Kiindul6 helyzet: a vizsgalt személy tornaszényegen a hasan fekszik ugy, hogy a
homlokéval és behajlitott karral megérinti a talajt, mindkét tenyere a tarkon van. A
hasizom ¢és a farizom egyidejii megfeszitésével a medencét kozéphelyzetben rogzi-
ti, és ezt a gyakorlat soran végig megtartja!
Feladat: 1. titem: torzs és tarkora tett karemelés
2. utem: karleengedéssel konyokérintés az all alatt
3. litem: konyokben hajlitott karok visszaemelése oldalsé kdzéptartasban
4. iitem: torzs €s karok leengedésével kiindulo helyzet.
Hasonfekvés utan ijabb torzsemelés kovetkezik. A gyakorlat végrehajtasa egyen-
letes, nem gyors tempoban torténik.
Ertékelés: a megadott idShataron beliil, sziinet nélkiili szabalyosan végrehajtott
ismétlések szama.
A farizom és a hasizom egyidejli megfeszitése a gyakorlat soran végig feltétleniil
megtartando, ellenkezd esetben az dgyeki gerincet karositod erdk ébrednek és mii-
kodnek.

» Hanyattfekvésbdl feliilés és visszaereszkedés folyamatosan 4 percig
A hasizmok er6-alloképességének mérése.
A gyakorlat végrehajtasa:
Kiindul6 helyzet: a vizsgalt személy tornaszOnyegen a hatan fekszik és mindkét térdét 90
fokos szogben behajlitja. A vizsgalt személy mindkét konyoke eldre néz.
Feladat: a vizsgalt személy a nyaki gerinc inditasaval, a gerincszakaszokat fokozatosan
felemelve iiljon fel ugy, hogy a combokat azonos oldali konyokeivel érintse meg. Ezutan
a derék inditasaval a gerincszakaszokat fokozatosan leengedve fekiidjon vissza. A fentiek
szerint végrehajtott modon jabb feliilés €s hanyattfekvés kovetkezik folyamatosan.
Ertékelés: megadott idShataron beliil, sziinet nélkiil szabalyosan végrehajtott ismétlések
szama

A gyakorlat végrehajtasa egyenletes, nem gyors tempdban torténik.

Ha a gerincszakaszokat nem lassan, fokozatosan emeljiik el és engedjiik vissza, akkor az
agyeki gerincet karosito erék ébrednek és mitkddnek.
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Az altalanos fizikai teherbird képesség mindsitése:

IGEN GYENGE Gyenge fizikai allapota miatt, a mindennapi tevékenységének

0-20 pont maradéktalan elvégzése, legtobb esetben olyan fizikai —szellemi
megterhelést jelent, hogy rendszeresen faradtnak, kimertiltnek
érzi magat. Hajlamos a gyakori megbetegedésre. Immunrend-
szerét a kisebb fertdzések, konnyebb megbetegedések lekiizdése
is mar igen gyakran komoly feladat elé allitjak.

GYENGE Az egésznapi tevékenységtél még gyakran farad el annyira,

21-40 pont hogy nem tudja kipihenni magat egyik naprdl a masikra, ezért
estére sokszor faradtnak, levertnek, kimeriiltnek, rosszkedviinek
érzi magat.

KIFOGASOLHATO A rendszeres mindennapi tevékenységtdl ugyan mar ritkan farad

41-60 pont el, de a varatlan tobbletmunka még erdsen igénybe veszi.

KOZEPES Elérte azt a szintet, amely elengedhetd ahhoz, hogy az egészsé-

61-80 pont ges létezése stabil maradjon, azaz tartdsan kiegyensulyozottan,
jo kozérzettel élhessen. Rendszeres, heti 2-3 ora testedzéssel a
tovabbiakban torekedjen arra, hogy a késdébbi élete folyaman is
egészsége ¢rdekében, legalabb ezt a szintet megtartsa.

JO Ezt a szintet altalaban azoknak sikeriil elérni, akik valamilyen

81-100 pont sportagban alacsonyabb szintli szakosztalyban, ill. amatdr szin-
ten rendszeresen edzenek, versenyeznek.

KIVALO Aki ezt a szintet eléri, mar joggal reménykedhet abban, hogy

101-120 pont

specialisan is olyan jol terhelhetd fizikailag, hogy néhany sport-
agban mar élsportol? is lehet.

EXTRA
121-140 pont

Ha valaki ezt a szintet eléri és megtartja, akkor az altalanos fizi-
kai teherbir6 képessége teriiletén elérte azt a szintet, hogy fizi-
kailag kivaloan terhelhetd. Az eddigi vizsgélataink szerint, ez
egyben azt is jelenti, hogy alkalmassa valt szinte valamennyi
sportagban, olyan rendszeres, magas szintii sportagi specifikus
edzés elvégzésére, hogy nagyobb formaingadozas nélkiil nem-
zetk0zi szinten is csucsteljesitményt érjen el.
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4.11 Az iskola egészségnevelési €s kornyezeti nevelési elvei
4.11.1 Az iskola egészségnevelési elvei

Az egészségrol alkotott nézetek nagyon valtozatosak, az egészség tobbféleképpen is
értelmezhetd, definidlhatd. Az egészségrol a laikusok, az egészségiigyben dolgozok és kiilon-
boz0 tarsadalmak, is masképpen vélekednek. Tokéletes, minden szemléletet kielégité defini-
ciot még senkinek sem sikertilt alkotni. Két nagy iranyzat, felfogas mégis létezik. A negativ
¢s pozitiv megkozelités. A nyugati orvostudomany szerint a negativ a gyakoribb, mely azt
vallja, hogy egészség az, amikor kérmentes vagy betegség nélkiili allapotban van az egyén. A
keleti orvoslas térhoditasa soran a pozitiv egészség definicidja valt iranyadova. A kdzpontban
a jolléti, kozérzeti allapot kapott nagy szerepet. Ezen definicié mar nemcsak az egyént veszi
szamitasban, hanem a kornyezeti és szocidlis hatdsokat rendeli az egyén mellé.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet altal megfogalmazott definicié az egészséget a tarsa-
dalmi és egyéni teljesitmény feldl kozeliti meg, hangstlyozza az egészség dinamikus és pozi-
tiv természetét. Az egészséget alapvetd természeti jognak ,, az élethez valo sziikséges erdfor-
rasnak ,, tekinti. E szélesen értelmezett definicid bizonyos problémakat vethet fel, mivel meg-
neheziti a gyakorlati prioritdsok felismerését. Szakemberek szerint bizonyos elvek betartasa
miatt az egészségnevelés az egészségfejlesztésben dolgozok feladata.

Az egészséges ¢életmodra nevelés keretében kivanjuk fejleszteni — elsdsorban osztalyfonoki
ordkon, masrészt a szocidlisan hatranyos helyzetli diakokkal valo egyéni foglalkozas alkalma-
val — az alabbi képességeket és készségeket:

érzelmek alkot6 kezelése,

stressz-kezelés,

Onismeret, Onbecsiilés megerdsitése,

célok megfogalmazasa és kivitelezése,

konfliktuskezelés,

problémamegoldas, dontéshozas,

kortarscsoport nyomasanak kezelése,

segitségkéreés €s segitségnyljtas modjanak megismerése,

elutasitasi készségek fejlesztése.

Egészségfejlesztési tevékenységiink célja az egészséggel kapcsolatos egyéni és kozosségi
érzékenység fokozasa, az egészséges €letstilusok elterjesztése €s olyan kornyezeti koriilmé-
nyek kialakitasa, melyek eldsegitik az egészség feltételeinek 1étrejottét.

Az egészségkultira 6sszetevdi, amelyekre neveldmunkankban kiemelt figyelmet forditunk:
e cgészséges taplalkozas,
e rendszeres testmozgas,
e higiénés magatartas,
e tartdzkodas az egészségkarositd anyagok szervezetbe juttatasatol.
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Testi és lelki egészség

Az iskolara nagy felel0sség harul a felnovekvd nemzedék egészséges €letmodra neve-
1ésében. Az iskola minden tevékenységével szolgalnia kell a tanuldk lelki, testi és szocialis
fejlodését. Az iskolanak személyi €s targyi feltételeivel biztositania kell a gyerekek pozitiv
beallitodasanak, magatartdsanak, és szokasoknak kialakulasat, amelyek a fiatalok egészségi
allapotat javitatjak.

Az egészséges ¢letmddra nevelés nemcsak a betegségek megeldzésének modjara tanit,
hanem az egészséges allapot megtartasara, oromteli megélésére, és a harmonikus élet érték-
ként valo tiszteletére is nevel. A pedagdgusoknak fel kell készitenie a fiatalokat, hogy az onal-
16 felndtt életiikben legyenek képesek ¢letmodjukra vonatkozoan helyes dontéseket hozni,
egészséges életvitelt kialakitani, konfliktusokat megoldani. Ismerjék meg azokat a dolgokat,
amelyek leginkébb az egészségiik teljességét csorbitjadk vagy éppen testi épségiiket veszélyez-
tetik (haztartas, iskola, kozlekedés, veszélyes anyagok). Az iskola kotelessége, hogy felkészit-
se a didkot az 6nallo gyalogos kozlekedésre, a tomegkdzlekedési eszk6zok helyes haszndlata-
ra, az utasbalesetek elkeriilésének modjara. Figyelmet kell forditani a veszélyes anyagok,
illetve készitmények helyes kezelésére (felismerése, tarolasara). Ismereteket kell szerezniiik a
fliggdséget kialakitd tényezokrdl (dohanyzas, alkohol, drog, taplalkozas). Segitséget kell
nyGjtani a pedagdgusnak a helyes szexualis kultura és magatartas kialakitasaban, figyelmet
kell forditani a csaladi életre, a felelés, oromteli parkapcsolatokra.

Az iskola szerepe jelentosége

Az egészségfejlesztés egyik legfontosabb szintere az iskola. Az iskola egyediil nem
képes ezeket a feladatokat ellatni, igy a szlilokkel €s a védéndvel kozosen kardltve dolgozik a
tizenévesek egészségfejlesztésén. Manapsag divatossa valt tomegtajékoztatast masutt nem is
lehet hatékonyan végezni. Tobb elvi megfontolas teszi elsddlegessé az iskola szinterét az
egészségnevelésben:

1. Minden korosztaly hossza éveken at latogatja az iskolakat.

2. Az iskola gyerekekre gyakorolt hatdsa tobbrétegli komplexet alkot. A kommunikécios
lizenet egyrészt tananyag, masrészt pozitiv példat kapnak a pedagdgusoktol. Az iskola,
mint tarsadalmi intézmény, mas intézményekkel kooperalva végzi munkajat (sport in-
tézmények, egészségiigyi intézmények stb....).

3. A tanuléi személyiségfejlédésben nagy jelent0ségli az egészség kialakitasa. Az iskola-
sok olyan személyiségfejlédési periodusban vannak, ahol az értékek elsajatitdsa meg-
feleld, igy érdemi hatas érhetd el késdbbi ¢életidedlok, preferenciak kialakitasaban.

4. Korosztalyonként specialis, kornak megfeleld szakirdnyl képzésben vehet részt.

Az egészségnevelésnek mara mar hagyomanyai is kialakultak. Iskolankban minden
november, egészségnevelési honapként van nyilvantartva. A hénap soran tobbszor megemlé-
keziink valamilyen szinten az egészségrol.

Kiilsd szakemberek eldadasokat, felvilagosito beszamolokat tartanak, melyek felhiv-
jék a fiatalok figyelmét a karositd szenvedélyekre és ezzel megprobalja a gyermekek tudatat
pozitiv irdnyba befolydsolni. A prevencio nem elegendd, hiszen a gyerekek nemcsak az isko-
laban ¢€lnek, hanem az dket koriilvevo tarsadalom is befolyasolja (sok esetben negativan).

Az iskolaban osztalyfonoki ordkon kotelezden, eldirtan kell az egészségrol beszElni.
Az 5. évfolyam alapozasként kiilonb6z6 fogalmakkal (egészség, ¢letmdd, taplalkozas, bizton-

54



sag, veszélyes anyagok, novekedés, kdrnyezet) ismerteti meg a didkokat. A 6. évfolyamban
mar kiboviil és az egyed keriil a kdzpontba (dontések, igent és nemet mondani, mit eszek,
1szok, mozgas, személyes higiéné, dohanyzas, alkohol, kabito-szerfogyasztés, sajat kornyezet,
dontés-kovetkezmény). A 7. évfolyamban fiiggetlenségi torekvések és az egészség kapcsolata
a donto (valtozasok-hogy nézek ki?, hogy érzem magam?, a csaldd hogyan lat engem és én
Oket?, hogyan latom barataimat és 6k engem?, baratok ¢s ellenségek, baratsdg vagy szerelem,
kihivasok-dohanyzés és alkohol, eloretekintés-visszatekintés). A 8.évfolyam az egyed jovojé-
vel foglalkozik. Minden eddig megszerzett ismeret hasznalata, és vele jaro kovetkezmények
vallalasa (egyéni feleldsség, gondolkozz globalisan — cselekedj lokalisan, alternativ étrendek,
valtoztassunk taplalkozasunkon, testmozgas SPORT, véltoztatnal-e életmoddodon, hogyan
legyiink sikeresek?, életed 10 év mulva).

Szaktantargyak orakeretébe beépiilve vagy koordindlva mindig jelen van az egészség-
fejlesztés és egészségnevelés €s allandd hangstlyt fektet a problémak megeldzésére..

A SPORT szerepe az egészségnevelésben

A testnevelés €s sport felkészit az €let- és munkanehézségek elviselésére, a kapcsolatteremtd
képesség fejlesztésére, szolidaritas, a tolerancia és a fair play szellemének megismertetése
mellett az egészég megdrzésére is.
Az iskolai sport aktiv szerepvallalasra és Onkifejezésre nevel, onmegvaldsitasra ad lehetdsé-
get. Specialis kognitiv, affektiv-emocionalis és motoros tudast biztosit. A tananyag valami-
lyen szintli elsajatitasa egészséges €életmadd és testkultura fejlesztését is jelenti.

A testnevelés és sport miiveltségi teriilet céljaiban elsddleges:

o egészségfejlesztd, egyben az egészség stabilitasi tartomanyat noveld, biologi-
ai érést a gyermekek egészséges testi fejlddését tamogatod

o az edzettséget, a testi és lelki alkalmazkodast, fizikai és lelki kondiciot fej-
lesztd

o szorakozast, oromkeltést, versenyzési vagy kiélését biztositd

o a sport- és mozgaskultiraval Osszefiiggd ismereteket atadd, szdmonkérd
funkcio.

4.11.2 Az iskola kdrnyezeti nevelési elvei

A kornyezeti nevelés csak az iskolai oktatassal egységben, attol el nem kiilonitve értelmezhe-
td, mivel a tanulok teljes személyiségére hat. A motivacié kialakitasa, megdrzése és fejleszté-
se minden ¢életkori szakaszt ativeld célunk, mely egyben biztositja is a folyamatossagot a kor-
nyezeti nevelés soran. A célok meghatarozasanal figyelembe vettiik a pedagodgusok vélemé-
nyét is, kiemelt hangsulyt adva a gyakorlatnak, mivel fontosnak tartjuk, hogy elérhetd, telje-
sithetd célokat tlizziink ki magunk elé.
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Els6 és masodik évfolyam:

fejleszteni a tanuld kornyezete iranti megismerési vagyat, nyitottsagat
jatékos atmenettel felkésziteni a tanulasi tevékenységre

elemi ismereteket kdzvetiteni a tanuld szdmara

kielégiteni a gyermek kivancsisagat

érzelmi kotottséget kialakitani a gyermekben a természettel

kialakitani a gyermekek igényét a szabadban torténd jatékokra, a pihenésre
az esztétikus, rendezett kornyezet iranti igény kialakitasa

Harmadik és negyedik évfolyam:

fejleszteni a tanul6 kornyezete irdnti megértési vagyat

tudatositani a kérnyezetbdl megismerhetd értékeket

mintakat adni a természet megismeréséhez

kialakitani a csoportos és az egyéni megismerés képességét

az esztétikai nevelés részeként kialakitani a kozvetlen kdrnyezet rendezettségének igé-
nyét

kialakitani egy természet- és embertiszteld szokasrendszert

Otddik és hatodik évfolyam:

képi megismerési formakkal tovabbfejleszteni a természettel kialakult kotodést
stabilizalni a kialakult helyes viselkedési szokéasokat

lehetdséget biztositani gyakorlati tapasztalatok szerzésére a végzett tevékenységek so-
ran

megalapozni a kornyezettudatos érdeklddés kulcskompetencidit

tovabb erdsiteni a kornyezeti tapasztalatszerzés készségét €s képességét

Kialakitani az empatia képességét a természeti jelenségekkel kapcsolatosan

Hetedik és nyolcadik évfolyam:

elvont megismerési formakat is felhasznalva tovabbfejleszteni a természettel kialakult
érzelmi kotddést

a természetes €s €pitett kornyezet iranti felel6s magatartas kialakitasaval el6késziteni a
tarsadalomba valo beilleszkedést

fejleszteni a tanuld Onismeretét és egylittmiikodési képességét a kornyezeti problémak
irant érzett feleldssége kapcsan

kialakitani a gyermekben az emberiség k6zos problémai megértésének képességét

a kornyezetkiméld életmod fontossagdnak megértetése a tanuldkkal

a természet-kozeliség igényének, a pozitiv jovoképnek a kialakitasa
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Az iskola kornyezeti nevelési tevékenységének kiemelt feladatai:

e atanulokban a kornyezettudatos magatartés, a kornyezetért felelos €letvitel el0segitése; a
természetet, az embert, az épitett €és a tarsadalmi kornyezetet tiszteld szokasrendszer meg-
alapozasa;

e tanuldinknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk veliik azokat a kornyezet megdvasahoz sziik-
séges képességeket €s készségeket, amelyek a természeti és a tarsadalmi kornyezet zavar-
talan mikodését eldsegithetik;

e atanulok az életkoruknak megfeleld szinten — a tandrai €s a tanéran kiviili foglalkozasok
keretében — foglalkoznak a kornyezet megovasanak szempontjabol legfontosabb ismere-
tekkel:

- akornyezet fogalméaval,

- afoldi rendszer egységével,

- akornyezetszennyezés formaival és hatdsaival,

- akornyezetvédelem lehetdségeivel,

- lakohelyiink természeti értékeivel,

- lakohelyiink kdrnyezetvédelmi feladataival kapcsolatosan.

A kornyezeti nevelés céljaként megfogalmazott fenntarthatd fejlédés, kornyezettudatos ma-
gatartds eldmozditasahoz elengedhetetlen, hogy az altalanos iskola befejezésekor a didkok
megértsék, sajat életiikre alkalmazni tudjak az alabbi fogalmakat:

¢ Fenntarthaté fejlodés: A jelenlegi generaciok sziikségleteinek kielégitése olyan mddon,
amely nem veszélyezteti a jovo nemzedékek sziikségleteinek kielégitését.

e A novekedés korlatai: A Fold, és a foldi er6forrasok végességébdl adodo korlatok, me-
lyek lehetetlenné teszik az emberiség 1élekszamanak, és anyagi javainak folyamatos gya-
rapodasat.

e Alapveto emberi sziikségletek: Minden ember ¢és tarsadalom igénye és joga a tiléléshez
sziikséges energidhoz és anyagokhoz valo igazsagos ¢és egyenld hozzaférésre, €s a Fold le-
hetdségeihez mért kielégitd életmindség megvalositasara.

e Az eldvigyazatossag elve: A megfontolt, a nem kivant kovetkezményekre is figyelemmel
1év0, az 6kologiai folyamatokba a lehetd legkevésbé beavatkozd dontéshozatal sziikseéges-
sége olyan esetekben, amikor nem ismeriink minden koriilményt, és/vagy amikor az adott
kérdésre vonatkoz6 tudomanyos allaspont megosztott.

o Kolcsonos fiiggdség: A minden elem és életforma (beleértve az embereket is) kozott
fennallo kolesonds és egyenrangt fliggdségi kapcsolatok a természeti rendszerekben.

Mindez ugy valdsithatdé meg, ha a tanulok érzékennyé valnak kdrnyezetiik allapota irant, és
igy képesek lesznek a kornyezet sajatossagainak, mindségi valtozasainak megismerésére €s
elemi szintli értékelésére, a kornyezet természeti €s ember alkotta értékeinek felismerésére és
megorzésére, a kdrnyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességeik vallalasara és jogaik gya-
korlasara. A kdrnyezet ismeretén €s a személyes feleldsségen alapulo kornyezetkiméld maga-
tartas egyéni €s k6z0sségi szinten egyarant a tanuldk ¢€letvitelét meghataroz6 alapelv.

A kornyezeti nevelés az iskola minden pedagogusanak, illetve minden tanorai €s tanéran ki-
viili foglalkozas feladata.
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Az iskolai kornyezeti nevelést elsdsorban a kovetkez6 tevékenységformak szolgaljak:

e A helyi tantervben szerepld tantargyak, valamint az 6todik-nyolcadik évfolyamon az osz-
talyfonoki orak tanorain feldolgozott ismeretek;

e A kornyezeti nevelést szolgald tanoran kiviili foglalkozasok: minden fél évben osztalyon-
ként egy-egy gyalog- vagy kerékpartira a kornyékre a kornyezeti értékek felfedezésére;
minden évben a ,,F6ld napja” alkalmabol torténd megemlékezes a kornyezetvédelemmel
kapcsolatos jatékos vetélkeddvel, akadalyversennyel; minden tanévben egy alkalommal
,.kornyezetvédelmi Orjarat” szervezése a telepiilésen; szarazelemgytjtés megszervezése az
iskolaban; latogatas a Févarosi Allat- és Novénykertben, valamint a budapesti Mez3gaz-
dasagi Muzeumban

Kornyezetvédelmi feladatok a tanulok szamara

A tevékenységi teriileteket a kdrnyezetvédelem teriiletei szerint csoportosithatjuk:
a) A talaj védelme

b) vizvédelem

c) levegdvédelem

d) novényvilag védelme

e) az allatvilag védelme

f) tajvédelem és az emberi kornyezet védelme

1. osztdly:

Az iddjaras elemeinek és valtozasanak megfigyelése, lerajzolasa. A megfigyelés soran a viz
megjelenési formainak felismerése. 1d6jarasi naptar készitése. Szimbolikus jelek (Nap, felhd,
es0) hasznalata. A csapadéktipusok vizsgalata. A Fold napja alkalmabdl a lakohely szeméttdl
valo tisztitasa. Egy fa, vagy bokor 6rokbefogadasa. Novények gondozésa az osztalyban. Az
iskolaudvar novényzetének vizsgalata. Virdgos ndovények magjainak elvetése, palantanevelés
pl. Anyak napjara.

2. osztaly:

Zajszennyezés vizsgalata. Az anyagok tulajdonsagainak észrevétele, amelyek miatt a kdrnye-
zetet szennyezhetik, veszélyeztethetik. Fém, {iveg, mlianyagok vizsgalata. Pohar vizbe olaj
ontése €s vizsgalata. Az autok kipufogd gaza (levegd vizsgalata) altal élélények életkoriilmeé-
nyeinek valtozasa (novekedés, fejlodés, pusztulds). A megfigyelt jelenségek okainak vizsgala-
ta. A lakohely kozelében 1évo arkok tisztantartasa, gyomok irtasa, falevelek gereblyézése,
Osszegyljtése a lakdhazak ¢és iskola kozelében.

3.osztaly:

Tévémiisorok, reklamok és az azokban el6forduld helyes és téves tajékoztatdsok megfigyelé-
se, elemzése. ,,Buvarkodas” eldzetes feladatok megadasaval természetfilmek és konyvtari
konyvek segitségével. Palantanevelés kiillonbo6zo feltételek kozott (fény, viz, talaj megvonasa,
talaj szennyezése). 1-1 fa 6rokbefogadasa, felnéttek bevonasaval fak iiltetése. Kirandulas al-
kalmaval a helyes viselkedés tudatos alkalmazasa. Madar-les, hangok a természetben (hang-
térkép).

Jo és rossz fogalma a kornyezetiinkben. (Szeméttérkép.) Segédkezés az illegalis szemétku-
pacok felszamolédsaban.
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4.0sztaly:

Az otthon tisztasaga, szennyezd forrasai. Kornyezetiink tisztasdga, szennyezettsége. A lako-
hely levegdijének, vizeinek tisztasaga, szennyezettsége. Szennyezd-forrasok a kdrnyezetben, a
szennyezés hatdsa az €él61ényekre, az emberre. A megeldzés, a védekezés lehetdségei. Folya-
matos megfigyelések, egyszerti vizsgalatok a levegd, a viz, a talaj tisztasagarol. Vizmintak
egyszerl vizsgalata. Egyszerl eljaras a viz tisztitdsara,szlirésére.

Hogyan védekezhetiink a szennyezés ellen? Szennyezés nélkiili falu €s varos tervezése. Ter-
mészetvédelmi képek, cikkek, gylijtése. Védett ndvény-, és allatfajok ismerete. Novények
gondozasa, fak iiltetése felnéttek segitségével. Allatok kornyezetbarat, de humaénus tartésa.

5. osztaly:

Készitsenek a tanulok felmérést sajat telepiilésiik utcainak, vizlevezet6 arkok, jardak, at menti
arkok, és a kozvetlen kornyék erdeinek, buszmegallok rendezettségének pillanatnyi allapota-
rol. Az utcaképet csufité szakadozott plakatok, hirdetmények stb. helyett az illetékesek enge-
delyét kikérve segédkezzenek esztétikus, a falu kulturaltsdgat, rendszeretetét tiikkr6zo hirdet-
mények kihelyezésében.

Felmérésiiket, akar naplot vezetve, fényképekkel illusztralva — ravilagithatnak a meglévd
visszassagokra, illegalisan kirakott szemétkupacokra. Ezeket a felméréseket 1-3 havonta is-
mételjék meg. Alakitsanak ki kapcsolatot a telepiilés 6nkormanyzati képvisel6ivel, falurend-
orrel, stb. Torekedjenck arra, hogy telepiilésiik egyre tisztabb, rendezettebb legyen — ahogy ez
az Europai Unidban elvarhat6 és természetes kovetelmény is!

A fold védelméért a mezogazdasagilag miivelt teriileteken figyeljék meg, hol latnak elszort
vegyszeres zsakokat. Erdeklddhetnek, hogyan kiizd a helyi termeldszovetkezet a talajpusztu-
las vagy mindségromlés ellen.

6. osztaly:

Allapitsak meg a tanulok a teriiletiik, telepiilésiik talajtipusat és hozzak kapcsolatba a rajta
termesztheté novényfajokkal. Erdeklédjenek, hogy hova szallitjak a haztartasi hulladékot és
mi lesz annak a tovabbi sorsa. Folyamatosan gytijtsék tanuloink a hasznosithatd hulladékokat.
A vizek védelméért készitsenek rajzot a belvizlevezetd csatorndk utvonalairdl és jeloljek a
térképen azokat a pontokat, ahol ezek a csatornak folyo- vagy allovizbe torkollanak. Vizsgal-
jék meg a tragyatarolok lakott teriilettdl valo tavolsagat. Szennyezddhetnek-e €ldvizeink pl.
allattart6 telepek kozelében. Rendszeresen naplot vezetve figyeljék kornyezetiik €lévizeinek
felszinét: tiszta, attetszd vagy zavaros, habos, uszadékos, olajfoltos vagy elszinezddott-e. Vizi
novények, 1) fajok megjelenése is mutatja a vizmindség valtozasat.

A levegd védelméért végezzenek a forgalmasabb utakon gépjarmiiszamlalast. Egy telepiilés
vezetése indokolt esetben akar sulykorlatozast is bevezethet a kamionforgalom csékkentése, a
levegd szennyezettségének csokkenése érdekében.

7. osztaly:

Tajékozodjanak, hol és hogyan taroljak a haztartasi hulladékot, figyeljék meg, mely utcak,
utcarészek a legszemetesebbek, hova kellene tobb szeméttartot kihelyezni és rendszeresen
iriteni. Zuzmotérképpel mérjék fel a teriilet levegdszennyezettségét. A ndvényvildg védelmée-
ért a tanulok mérjék fel a lakoteriilet zoldteriileteit. Figyeljék rendszeresen a fak egészségi
allapotat, kiilondsen az aszfaltos ut mellettiekét és a fiatal példanyokét.

Novényhatarozo konyvek segitségével allapitsak meg a lakohely és kornyéke fainak, cserjéi-
nek neveit és igyekezzenek ezekrdl minél tobbet megtudni. Tegyenek javaslatot parkositasra,
fasitasra. Gyakran vizsgaljak az erdd fait is, azok allapotat, ismerjék és védjék a védett noveé-
nyeket. Figyeljék az évszakokkal és az idGjarassal 6sszefliggd novényi €letjelenségeket, ha-
sonlitsdk 0ssze tobb éves atlagban. Az allatvilag védelméért barkacsoljanak madarodukat,
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etetoket €s helyezzék ki a parkokba, ligetes, erdds teriiletre vagy a lakohely, lakas, iskola ko-
zelébe. Ismerjék a hasznos madarakat, fészkeiket, és tisztes tavolbdl (tavesdvel) koltés idején.
Védjék kornyezetiiket!

8. osztaly:

Gylijtsenek télre madareledelt betakaritas utdn vagy a cserjékrol 6sszel. Gyarapitsak ismerete-
iket a madarak hangjarol, ropképérdl, az emlésok ldbnyomairdl szerzett adatokkal. Rovar-
csapdakkal tajékozodjanak egy-egy teriilet rovarvilagardl. Deritsék fel a lakohely kozvetlen
kornyékének védettségre javasolhatd természeti értékeit: pl. egyediil all6 1d6s fa, kipusztuld
félben 1évo, ma mar ritka novény, 6sgyep stb. A telepiilésiikon megfigyelt, észlelt dolgokat
jegyezzék le, ha van ra lehetdség részletes térképet készitve berajzolhatok a fontos informéci-
ok. A sulyosabb rendellenességeket észlelve azokat azonnal fontos jelezni a telepiilés 6nkor-
manyzatanal. Erdemes tanulni més iskolak tanuléitél is, ezért a tapasztalatok kicserélése érde-
kében a tanulok levelezhetnek mas megyékben €16 tanulokkal, igy is bovithetik ismereteiket.
Fokozottan 6vjak és figyeljék a golyak fészkét, ha épségiiket villanyvezeték veszélyezteti. A
természetet védo didkok ugyan nem gyakorolhatnak hatosagi jogkordket, de jogosultak in-
formaciodt kérni az altaluk észlelt hidnyossagok megsziintetésére tett intézkedésekrdl. Folya-
matosan gylijtsék a hasznos hulladékot.

4.12 A tanulok esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

A tarsadalmi tendencidk azt mutatjak, hogy tanuldink egyre tobb negativ hatasnak, veszély-
nek vannak kitéve. Ezért iskolank kiemelt feladatanak tartja a szocidlisan hatranyos koriilmé-
nyek kozott €16 tanuldk problémainak kezelését, a tanulok veszélyeztetettségének megeldzé-
sét, illetve megsziintetését. E feladatokat az alabbiakban hatarozzuk meg:
e Szociometriai felméréseket készitiink a tanulok valodi koriilményeirdl a személyiségi
jogok messzemend figyelembevételével.
e A rossz anyagi helyzetben levd, a hatrdnyos €s halmozottan hatranyos helyzetli diakok
segitésének formai:
— ingyenes tankonyvellatas biztositasa a jogszabalyok altal meghatarozott modon,
— tanulmanyi kirandulasok anyagi tamogatasa,
— javaslat tétele rendszeres gyermekvédelmi timogatas folyositasara.
e Mentalisan sériilt tanuldk esetén szakember tandcsanak kikérése, munkajanak igénybe-
vétele.
A tanuldk jogainak fokozott védelme.
e Rendszeres felvilagosito munka végzése az osztalyfénok, a szaktanarok és a védond
segitségével (drog, alkohol, dohdnyzas).
e Rendszeres kapcsolattartds a tanulok sziileivel.
o A veszélyeztetett, illetdleg hatranyos helyzetli tanulok helyzetének figyelemmel kisé-
rése.

A fenti feladatok Osszefogasat az igazgatd altal megbizott gyermek- és ifjusagvédelmi felelds
végzi, aki folyamatosan kapcsolatot tart a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat szakembe-
reivel, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatokat ellaté mas személyekkel,
intézményekkel és hatdésagokkal.
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4.13 A tanulok jutalmazasanak, magatartasanak €s szorgalmanak értékelési elvei

4.13.1 A magatartas mindsitésének elvei

P¢éldas (5)

%4

kozepes (3)

rossz (2)

Viszonya a ko-

Szereti a kozos-

A koz0Osségi

Tudatosan nem

Szandékosan art

z0sséghez ségi ¢életet, pozi- |életben szivesen |art a k6zosség- | a kozosségnek,
tiv hatast gyako- |részt vesz, de nek, de nem lehet | egyes tanulok-
rol a k6zosség annak alakitasat |ra szamitani. A |nak. A kovetel-
tagjaira, aktiv. A |nem befolyasol- |kovetelményeket | ményeket sok-
Hazirend kove- |ja. A Hazirend |tobbé-kevésbé SZor megszegi.
telményeit meg- |szabalyait meg- |teljesiti.
tartja, példat mu- | tartja.
tat tarsainak.

Személyiség- Aktiva: tudatosan | Egészséges pasz- | Ingadoz6: Nem | Rombol6 aktiva:

vonasai vallalja az iskolai | sziva: Vitas kér- |lehet ra szamita- |szembeszall az
kovetelményeket, | désekben az ak- | ni, hajlamos a iskolai kovetel-
tarsait is erre tiva mellé all. fegyelem meg- | ményekkel. Meg-
Osztonzi. Viselkedésére sértésére. sérti a fegyelmet,

nincs panasz. bomlaszt.

FelelOsségérzete | Tettekben, kez- | Nem kezdemé- | Sodrédik a ko- Szemben all a
deményezésben |nyez, de a helyes |zosség mellett, | kozos célokkal.
mutatkozik meg. |kezdeményezést |maskor a k6zos-

tamogatja. ség ellen Iép fel.

Segitokészsége | Tarsait buzditja, |Szolidaris a Szimpéatidja in- | Nem torédik
keresi a javitas | problémakkal gadozo, idénként | senkivel.
utjat, szivesen kiizd6 tanulok- | a rosszak felé
foglalkozik a kal, de nem fog- |fordul.
gyengébbekkel. |lalkozik veliik.

Viselkedése Viselkedése, Az elemi szaba- | Felnéttekkel, Durva, goromba.
hangneme feln6t- | lyokat megtartja, |tarsaival udvari- |Hatalyos igazga-

tekkel, tarsaival
minden koriilmé-
nyek k6zott ud-
varias, példamu-
tato. Nincs hata-
lyos szdbeli vagy
irasos figyelmez-
tetdje, igazolat-
lan hidnyzasa.

de k6zombos a
laza viselkedés-
sel szemben.
Nincs hatalyos
szobeli vagy ira-
sos figyelmezte-
tdje, igazolatlan
hidnyzasa.

atlan. Hatalyos
figyelmeztetdje
van. Igazolatlan
hianyzésa van,
legfeljebb 4 ora.

to1 figyelmezte-
téje, intdje van.
Igazolatlan hi-
anyzasa | vagy
tobb nap.
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4.13.2 A szorgalom mindsitésének elvei

Példas (5) Jo (4) Valtozo (3) Hanyag (2)
Tanulmanyi Igényli tudasa Figyel 6rakon, Munkdja ingado- |Figyelmetlentiil
munka bovitését, céltu- | feladatait elkészi- | z6 (jo, kozepes, | dolgozik.

datosan szervezi |ti, az 6rakra fel- |figyelmetlen). Feladatait nem

munkajat. késziil. Képességeihez | végzi el.

Munkaja pontos, |Képességeihez |képest alul telje-

megbizhato. kozel teljesit. sit.

Plusz feladatokat
vallal (kiselo-
adasok, tanulma-
nyi versenyek)
Képességeihez
mérten teljesit.

Onallosag szintje

Onallé munka-

Rendszeresen és

Nem 0nalloan,

Utasitasra sem

ban 6nellendérzé- | megbizhatdan csak utasitasra dolgozik.
se rendszeres. dolgozik. Képes |dolgozik. Nem

Képes 6nallo onellendrzésre. | ellenérzi munka-
ismeretelsajati- jat.

tasra.

Kotelességtudata | Magas foka. Fejlett. Munkaja valto- | Nem torédik
Munkatempoéja | Munkatempoja | zékony (munka- |kotelességeivel.
allando. egyenletes, végzésben, ér-

Figyel, érdekld- |igényli az 6sz- deklédésben)
dik. tonzést.

Erdeklédése

Képességeihez
mérten tananya-
gon tuli ismere-
tekre is kiterjed.
Egyes tantar-
gyakban a tan-
anyagon felill is
produkal.
Képes felhasz-
nalni iskolan
kiviil szerzett
ismereteit
(kOnyvtar) is.

Erdekl8dése nem
allando.
Megmarad az
iskolai tananya-
gon beliil.

Szétszort, ritkan
figyel tartosan,
érdeklodése cse-
kély.

Erdektelen, ko-
zOny jellemzi.
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4.13.3 A tanulok jutalmazéasanak iskolai elvei

e Tanév végén a tanévzaron a tanulmanyi munka, sportteljesitmény, kdzosségi életben mu-
tatott kiemelkedd eredmények jutalmazasa. (pl. oklevél, jutalomkonyv)

e Osztalyok kozotti verseny gyoztesének jutalmazasa.

e Kimagaslo teljesitmény azonnali elismerése akar oktatasi, akar nevelési teriileten az iskola
Osszes tanuldja elott.

o Osztalyfonoki, szaktanari és igazgatdi dicséretek adomanyozasa kiemelkedd teljesitmé-
nyek esetében.

e Az atlagon feliili, kimagaslo teljesitményt a neveldtestiilet az egyes tantargyakban elis-
merheti dicsérettel.

e Tobb tantargybol kiemelkedo teljesitményt elérd tanuldt altalanos neveldtestiileti dicséret-
ben lehet részesiteni.

4.14 Az iskolaban alkalmazott sajatos pedagogiai modszerek

Alapelveink

Tanulokozpontl, differencialdst biztositd didaktikai modszerek.

Az ¢letkori sajatossagokat maximalisan figyelembe vevd jatékos elemeket is tartalmazé tani-
tasi kdrnyezet biztositasa.

Tevékeny tanuloi magatartasra és fokozott aktivitasra épitd pedagodgiai hatasrendszer kialaki-
tasa.

Személyre szabott tanulési stratégiak kialakitas.

A tanulok részére folyamatos visszajelzés, értékelés.

Tanulasszervezés

Fobb jellemzdk

- a diakok fejlettségére és fejlesztési sziikségleteire kitiintetett modon fi-
gyelve differencialt tervezés, tanulasiranyitas;

- fokozottan ndvekvo tanuloi terhelés, teljesitményelvaras;

- ¢élményszerli és problémahelyzetekbdl kiindulo tevékenységek, kreativitast
0sztonzo feladatok;

- az ismeretszerzés forrasainak megtapasztaldsa, azok eszkozként torténd
alkalmazasanak megismertetése;

- gyarapod¢ ismeretek rendszerbe szervezése

- a mar birtokolt ismeretek, tudas aktivizalasa az 1j tanitasi tartalmak fel-
dolgozasi folyamatdban;

- a tanitasi tartalmak feldolgozasi folyamataban el6térbe helyezddik a tanu-
16k egytittmiikodésére épiild — kooperativ — technikak;

- adiakok elémenetelét folyamatos és fejlesztd visszajelzés, értékelés segiti.
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Tanulasszervezési formak

- csoportmunka
- differencialt csoportmunka
- paros munka
- egyéni foglalkozas
- projektmodszer
- kooperativ modszerek
- erdei iskola (évente 2 osztaly részére szervezheto)

4.15 A nevelOtestiilet altal fontosnak tartott elvek

Kitiintetetten fejlesztend6é kompetenciak
Olvasdaskeészség
- aszdvegértd, élményszerzd olvasas, optimalis hasznalhat6sagl olvasastechnika
iraskészség
- irésbeli kozlés és kifejezés , kiirt” irdskészséggel
elemi szamolasi készség
- szamirdsi készség, mértekegységvaltasok és négy szamolasi alapmiivelet.
elemi rendszerezo képesség
- a Piaget-féle gondolkodasi miiveletrendszer formalis szintje, elemi kombinativ képes-
ség

Hangstlyosan fejlesztendé kulcskompetenciak
Anyanyelvi kommunikacio
- szokincs
- szobeli kapcsolattartas
- irodalmi és nem irodalmi szovegek megértése
- nyelvi stilusok érzékelése és adekvat alkalmazasa
- kommunikacios helyzetek valtozatai
szovegertési-szovegalkotdsi kompetencia
- beszédkészség, szovegek megértése, értelmezése €s alkotasa
- olvasas, irott szoveg megértése
- iras, szovegalkotas
- az itéléképesség, az erkolcsi, esztétikai €s torténeti érzék
idegen nyelvi kommunikdcio
- tények, fogalmak, helyzetek és érzések megértése és kommunikalasa
- hallott és leirt szoveg megértése
- idegen nyelvi beszédkészség és iraskészség
matematikai kompetencia
- szamok, mértékek és struktirak megértése, alkalmazasa
- alapmiiveletek rutinos végzése
- rendezd és kombinativ képesség
- érvek lancolatanak megértése és hasonlok alkotdsa
- bizonyitas eszkdzei és torvényszeriiségei
- matematikai, informécioszerzési eszkozok hatékony alkalmazasa
- t4jékozddas a térben
- tajékozddas a vilag mennyiségi viszonylataiban
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- a tapasztalatszerzés, a képzelet, az emlékezés, és a gondolkodas alapmiiveletei a ma-

tematikaban és a verbalis tevékenységekben

Az alabbi kompetenciak fejlesztése folyamatos, allando feladat:
kornyezettudatossagra nevelés — természettudomanyi kompetencia
- fenntarthato fejlédés
- allampolgari kotelességek
- személyes feleldsség
- fogyasztés és er6forrasok
a hatékony 6nallo tanulas, a tanulds tanitdsa
- iras, olvasas, szamolas
- 0sszpontositas
- tanulds céljanak mérlegelése
- sajat tanuldsi stratégia
- k6z6s munka
- tamogatés kérése
- érdeklddés
- Onallésag
- metakognitiv kompetenciak
- konyvtari és mas informacioforrasok
- elbzetes tudas mozgositasa
- csoportos tanulds modszerei
- jegyzetelési technikak

- forrasbol tajékozodas, szelektalds, rendszerezés, felhasznalés, 0j kontex-

tusban alkalmazas
szocidalis kompetenciak
- értékorientacio
- egyéni és kozosségi érdekek harmonidja
- kozjo iranti elkotelezettség
- érzelmi intelligencia fejlédése
- konfliktuskezelés
- céltudatos egylittmiikodés
esztétikai kompetenciak
- megismerés tudatossaga
- tartalom és forma kozti kapcsolat
- érzések, élmények kifejezésre juttatdsa

Kompetenciafejlesztéstol vart eredmények

Kulcskompetencidk megalapozasa, megszilarditasa.

Tanulo6i hatékonysagot fokozo tanuldsszervezo technikdk megismerése, begyakorlasa.

crer

Tanulasban tanusitott aktivitds eredményjavitd szerepének novekedése, metakognicio.

Elézetes ismeretek eredményesebb mozgositasa.

Probléma-megoldasi képesség komplex feladatok adta fejlesztése.

Az egyéni képességek sikeresebb kibontakozasa.

Informéacids és kommunikacios technikdk eredményesebb alkalmazasa.

Tanulési nehézségek sikeresebb feltarasa, egyéni banasmod adta intenzivebb fejlesztési lehe-

téségek.
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VELEMENYEZESI, EGYETERTESI, JOVAHAGYASI ZARADEK:

A Girdonyi Géza Altalanos Iskola PEDAGOGIAI PROGRAM tervezetét a sziilk kozossége
a nemzeti kdznevelésrél sz6lo CXC. torvény (tovabbiakban: Nkt.) 73. § (1) bekezdése alapjén
2013. marcius 18-4n véleményezte.

Szombathely, 2013. mércius 18.

sziil6i kozosség elndke

A Gérdonyi Géza Altalanos Iskola PEDAGOGIAI PROGRAM tervezetét a didkonkor-
ményzat a nevelési-oktatdsi intézmények mikodésérdl és a koznevelési intézmények név-
hasznélatarél sz616 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet 120. § (4) bekezdése alapjén vélemé-
nyezte.

Szombathely, 2013. marcius 18.

—— . 1. 9774
diakonkorméanyzat elnoke SORKIPALLD

4
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A Gardonyi Géza Altalanos Iskola PEDAGOGIAI PROGRAMJAT a nevelétestiilet a nem-
zeti koznevelésrdl sz016 2011. évi CXC. tv. 26. § (1) bekezdése alapjén 2013. mércius 20-an
elfogadta.

Szombathely, 2013. marcius 20.

nevelotestiilet képviseletében

A Gérdonyi Géza Altalanos Iskola PEDAGOGIAI PROGRAMIJAT a nemzeti kéznevelésrél
52616 2011. évi CXC. tv. 26. § (1) bekezdése alapjan 2013. mércius 21-én jévahagyom.

Szombathely, 2013. mércius 21.
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A Pedagégiai Program 3.8 pontjaban a pedagdgusok legfontosabb helyi feladatai rész az
alabbiakkal egésziil ki:

A kisérd pedagogusok a hatdlyos szabdlyozas szerint felelések a vonatkozo rendelkezések
betartatasara, az onként jelentkez6 kisérok, illetve egyéb jelen levo személyek a pedagogus-
kiséretet nem helyettesitik.

Pedagogiai Program 4. Az intézmény helyi tanterve rész az alabbiak szerint modosul:

Az 53/2016. (X11.29.) EMMI rendelet modositotta a nevelési-oktatasi intézmények
miikodésérdl és a kdznevelési intézmények névhaszndlatardl szolo 20/2012. (VIIL 31.)

EMMI rendeletet, aminek értelmében az erkodlcstan tantargy neve etika tantargyra valtozott
2017.01.02-1 hatallyal.

A torvényi eloirasnak megfeleléen az intézmény Pedagogiai Programjaban az erkolcstan
tantargy neve etika tantargyra valtozik.



